Oslo Sportslager Tyrvinglekene

Stevnerapport
Navn: Oslo Sportslager Tyrvinglekene
Sted: Nadderud stadion
Arranger: Idrettslaget Tyrving
Dato: 10.06.2016 - 12.06.2016
Kontakip
Telefon
E-Post
Kommentar
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Resultatliste 12.06.2016
G-10 600 m
Heat: 1
1378 Henrik Kolstad Laberg (06) Tyrving IL 2,42,18
1439 Markus Duun Benjaminsen (06) Tyrving IL 2,16,67
1472 Sander Wensaas Andressen (06) Tyrving IL 2,26,46
1483 Sindre Helgheim Tyrving IL 2,07,37
1380 Hakon Dahm-Simonsen Tyrving IL 2,15,87
1382 Havard Audahl Vik (07) Tyrving IL 2,08,00
1119 Sebastian Guttormsen (07) SkilL 2,17,57
1489 Sondre Leknes Frey (07) Tyrving IL 2,08,76
1358 Fridjof Berg Edbo (07) Tyrving IL 2,09,76
1501 Vegard Alvik (06) Tyrving IL 2,31,20
1112 Felix Maxmillian Skare (06) SkilL 2,34,91
1355 Fredrik Halleraker (06) Tyrving IL 2,22,15
1491 Storm Simonsen Tallaksrud (06) Tyrving IL DNS
Heat: 2
1338 Eirik Alvik (06) Tyrving IL 2,13,02
644 Gabriel Berndtsson Sanders Lambertseter IF 2,06,55
549 Leon Larsen (06) Haybraten og Stovner | 2,04,25
1658 Mads Reite (08) Alesund FIK 2,00,17
853 Storm Kiristoffer Veitsle Nittedal IL 2,00,05
840 Mathias Heuer Thorstensen (06) Nittedal IL 2,13,99
1615 Hakon Prasch Johnsen (07) Vidar SK 2,13,57
1302 Amund Haukey (06) Tyrving IL 2,07,14
555 Sander Rustad-johansen (06) Haybraten og Stovner | 1,59,27
375 Oscar Ellingsen (06) Gneist,IL 2,00,02
1086 Ole Henry Bjgrnstad Bjor (06) Sarpsborg IL 2,08,61
650 Marius Godtfredsen (07) Lambertseter IF 2,19,36
1444 Mathias Hertwig-@degaard (07) Tyrving IL 2,09,83
1361 Gustav Lang-Gisholt (06) Tyrving IL 2,10,32
G-10 Kule 2,0kg
458 Fredrik Halvorsen-Kvamme (06) Heggedal IL 5,43
5,43 4,72 4,10
1422 Leo Lepsge (07) Tyrving IL -
1358 Fridjof Berg Edbo (07) Tyrving IL 4,72
4,72 X -
1467 Philip Papageorgiou Tyrving IL -
1380 Hakon Dahm-Simonsen Tyrving IL 5,83
5,83 5,30 5,23
1378 Henrik Kolstad Laberg (06) Tyrving IL 4,18
4,18 X 3,74
1472 Sander Wensaas Andressen (06) Tyrving IL 5,12
5,07 5,12 4,78
1658 Mads Reite (08) Alesund FIK 5,48
5,09 5,48 5,30
1515 Fredrik Solheim Hytten (06) Tansberg FIK 5,15
4,75 5,15 4,98
1112 Felix Maxmillian Skare (06) SkilL 6,84
6,84 6,76 6,48
644 Gabriel Berndtsson Sanders Lambertseter IF 7,25
7,05 7,25 7,07
1489 Sondre Leknes Frey (07) Tyrving IL 4,73
4,30 4,15 4,73
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Resultatliste 12.06.2016
G-10 Kule 2,0kg
1444 Mathias Hertwig-@degaard (07) Tyrving IL 5,17
5,03 4,59 517
1355 Fredrik Halleraker (06) Tyrving IL 4,95
4,95 4,91 4,61
1501 Vegard Alvik (06) Tyrving IL 4,66
4,66 X 4,07
1382 Havard Audahl Vik (07) Tyrving IL 5,53
4,93 4,73 5,563
1659 Nikolai Skarbgvik Andresen (06) Alesund FIK 5,56
5,48 5,56 4,52
1119 Sebastian Guttormsen (07) SkilL 5,30
5,28 5,09 5,30
457 Falk Snorrason (06) Heggedal IL 4,46
4,14 4,46 3,68
589 Sakarias Eirik Fjell Walhovd (06) Koll IL 6,23
6,23 5,92 5,55
1513 Emil Semb (07) Tansberg FIK 6,37
X 6,37 6,28
1338 Eirik Alvik (06) Tyrving IL 5,71
5,71 5,36 4,89
1302 Amund Haukgy (06) Tyrving IL 6,27
6,27 6,23 X
G-10 Liten Ball 150gr
1472 Sander Wensaas Andressen (06) Tyrving IL 15,07
1515 Fredrik Solheim Hytten (06) Tansberg FIK 24,00
800 David-Thierry Ekhaug Dramstad (06) Nesodden IF 34,89
1119 Sebastian Guttormsen (07) SkilL 28,50
221 Aleksandrs Jakovlevs (06) Boler IF 38,86
697 Leo Thorsen Lgdemel Lyn Ski 38,60
644 Gabriel Berndtsson Sanders Lambertseter IF 37,59
1389 Jakob Abel Lillebg Tyrving IL 18,53
1358 Fridjof Berg Edbo (07) Tyrving IL 19,78
1380 Hakon Dahm-Simonsen Tyrving IL 33,05
1382 Havard Audahl Vik (07) Tyrving IL 28,98
1450 Mikael Maarud Moen (06) Tyrving IL 23,80
1603 Alan Graadahl (06) Vidar SK 27,90
1659 Nikolai Skarbgvik Andresen (06) Alesund FIK 21,17
1444 Mathias Hertwig-@degaard (07) Tyrving IL 21,82
1439 Markus Duun Benjaminsen (06) Tyrving IL 27,61
1489 Sondre Leknes Frey (07) Tyrving IL 22,26
1338 Eirik Alvik (06) Tyrving IL 27,40
1112 Felix Maxmillian Skare (06) SkilL 23,44
1491 Storm Simonsen Tallaksrud (06) Tyrving IL 23,90
1355 Fredrik Halleraker (06) Tyrving IL 20,99
1513 Emil Semb (07) Tensberg FIK 22,76
G-11 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m
1 1400 Jonathan Hertwig-ddegaard (05) Tyrving IL 6,12,30
G-11 60 m hekk 68,0 6,5m, bane 2
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G-11 60 m hekk 68,0 6,5m, bane 2
Heat: 1 Vind: -1.9
1 968 Valentin Jensen (05) Ringerike FIK 12,21
2 461 Magnus Marstein-Kristiansen (06) Heggedal IL 12,71
3 1541 Sondre Larsen (05) Tansberg FIK 13,27
4 574 Isak Olsen Juklestad Koll IL 13,34
5 1537 Max Ratus Semb (05) Tansberg FIK 14,20
1462 Oskar Toftegard Ross (05) Tyrving IL DNS
Heat: 2 Vind: -1.6
1 1400 Jonathan Hertwig-Jdegaard (05) Tyrving IL 10,51
2 1046 Jesper Sundem Barlaug (05) Sandnes IL 10,91
3 1540 Sebastian Berntsen (05) Tansberg FIK 10,99
4 1414 Kristian Brede Drablgs (05) Tyrving IL 11,22
5 1475 Sebastian Aspelund Nilsen (05) Tyrving IL 11,28
6 477 Kristian P Slotsvik (05) Hellas, IF 11,30
7 1079 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 11,74
8 555 Sander Rustad-johansen (06) Haybraten og Stovner | 12,76
Plassering Totalt
1 1400 Jonathan Hertwig-@degaard Tyrving IL 10,51
2 1046 Jesper Sundem Barlaug Sandnes IL 10,91
3 1540 Sebastian Berntsen Tensberg FIK 10,99
4 1414 Kristian Brede Drablas Tyrving IL 11,22
5 1475 Sebastian Aspelund Nilsen Tyrving IL 11,28
6 477 Kristian P Slotsvik Hellas, IF 11,30
7 1079 Simen Johan Teigstad Sandvin, IL 11,74
8 968 Valentin Jensen Ringerike FIK 12,21
9 461 Magnus Marstein-Kristiansen Heggedal IL 12,71
10 555 Sander Rustad-johansen Haybraten og Stovner IL 12,76
11 1541 Sondre Larsen Tensberg FIK 13,27
12 574 Isak Olsen Juklestad Koll IL 13,34
13 1537 Max Ratus Semb Tensberg FIK 14,20
1462 Oskar Toftegard Ross Tyrving IL DNS
G-11 600 m
Heat: 1
1 548 Jonathan Woodhouse (05) Haybraten og Stovner | 1,54,66
2 121 Martin Solli (05) BUL, ILi 1,57,71
3 1650 Marcus Heggland Rgstad (05) Vag, IK 1,59,52
4 1443 Mathias Heatley (05) Tyrving IL 2,01,65
5 315 Max Petersen Wiggen (05) Fossum IF 2,03,71
6 1479 Sigmund Le Fjeld (05) Tyrving IL 2,04,04
7 1541 Sondre Larsen (05) Tansberg FIK 2,06,68
8 1518 Hakon Brathagen (05) Tansberg FIK 2,18,62
83 Brooklyn Jenssen-Szether (06) BUL, ILi DNF
1477 Sebastian Sgrlie Lamb (05) Tyrving IL DNF
Heat: 2
1 1307 Andreas Fijeld Halvorsen (05) Tyrving IL 1,46,01
2 134 Robin Jenssen-Seaether (05) BUL, ILi 1,46,16
3 851 Simen Glggard Stensrud (05) Nittedal IL 1,47,46
4 1629 Nikolai Solum (05) Vidar SK 1,50,56
5 1046 Jesper Sundem Barlaug (05) Sandnes IL 1,50,83
6 630 Vebjorn Naalsund Kristiansands IF 1,51,68
7 220 Halvard Grape Fladby (05) Beerums Verk Hauger | 1,52,05
8 120 Markus Sales Jensen (05) BUL,ILi 1,52,14
9 843 Olav Bang Safting Nittedal IL 1,52,56
10 1707 Edvard Gylvik Halden IL 1,52,66
11 1060 Sebastian Rettore (05) Sandnes IL 1,53,31

Nadderud stadion - 12.06.2016 19:27:51

FriSys



Oslo Sportslager Tyrvinglekene

[ ]
Resultatliste 12.06.2016
G-11 600 m
12 842 Odin Fjgsne-Hexeberg (05) Nittedal IL 1,53,38
1039 Havard Haugen (05) Sandnes IL DNS
Plassering Totalt
1 1307 Andreas Fjeld Halvorsen Tyrving IL 1,46,01
2 134 Robin Jenssen-Seether BUL, IL i 1,46,16
3 851 Simen Glggard Stensrud Nittedal IL 1,47,46
4 1629 Nikolai Solum Vidar SK 1,50,56
5 1046 Jesper Sundem Barlaug Sandnes IL 1,50,83
6 630 Vebjorn Naalsund Kristiansands IF 1,51,68
7 220 Halvard Grape Fladby Beerums Verk Hauger IF 1,52,05
8 120 Markus Sales Jensen BUL, ILi 1,52,14
9 843 Olav Bang Sgfting Nittedal IL 1,52,56
10 1707 Edvard Gylvik Halden IL 1,52,66
11 1060 Sebastian Rettore Sandnes IL 1,53,31
12 842 Odin Fjgsne-Hexeberg Nittedal IL 1,53,38
13 548 Jonathan Woodhouse Haybraten og Stovner IL 1,54,66
14 121 Martin Solli BUL, IL i 1,57,71
15 1650 Marcus Heggland Rgstad Vag, IK 1,59,52
16 1443 Mathias Heatley Tyrving IL 2,01,65
17 315 Max Petersen Wiggen Fossum IF 2,03,71
18 1479 Sigmund Le Fjeld Tyrving IL 2,04,04
19 1541 Sondre Larsen Tensberg FIK 2,06,68
20 1518 Hakon Brathagen Tensberg FIK 2,18,62
83 Brooklyn Jenssen-Seether BUL, IL i DNF
1477 Sebastian Sgrlie Lamb Tyrving IL DNF
1039 Havard Haugen Sandnes IL DNS
G-11 Liten Ball 150 g
1 1269 Eric Christopher Becklund (05) Tijalve, IK 49,45
2 121 Martin Solli (05) BUL, ILi 41,85
3 1039 Havard Haugen (05) Sandnes IL 41,38
4 120 Markus Sales Jensen (05) BUL, ILi 41,28
5 1079 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 39,43
6 1400 Jonathan Hertwig-ddegaard (05) Tyrving IL 36,69
7 1540 Sebastian Berntsen (05) Tansberg FIK 31,84
8 1009 Kristian Seetre Lea (05) Sandefjord Turn & IF 31,43
9 1060 Sebastian Rettore (05) Sandnes IL 30,45
10 477 Kristian P Slotsvik (05) Hellas, IF 29,37
11 1541 Sondre Larsen (05) Tansberg FIK 27,94
12 1462 Oskar Toftegard Ross (05) Tyrving IL 26,36
13 1518 Hakon Brathagen (05) Taensberg FIK 24,32
14 1339 Eivind Urnes Berg Tyrving IL 22,07
15 1537 Max Ratus Semb (05) Tansberg FIK 19,44
16 1690 Eirik Leon Lutro Tyrving IL 18,16
G-12 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m
1 595 Erlend Kristian Skraastad (04) Kongsberg IF 5,54,49
2 1345 Endre Buseth (04) Tyrving IL 6,40,00
3 1364 Hampus Astrand (04) Tyrving IL 6,45,39
G-12 200 m
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G-12 200 m
Heat: 1 Vind: +1.7
1 464 Simen Halvorsen-Kvamme (04) Heggedal IL 30,98
2 266 Lars Holten Riste (04) Fagernes IL 31,70
3 554 Nilacsan Nagaseelan (04) Heaybraten og Stovner | 33,73
4 1108 Christian Fliickiger (04) SkilL 35,21
5 682 Nicklas Skaug (04) Larvik Turn & IF 35,60
6 864 Ole Henrik Hytjanstorp (04) Nordre Eidsvoll IL 35,97
460 Luka Snorrason (04) Heggedal IL DNS
Heat: 2 Vind: +2.6
1 1017 Sivert Vataker Livergd (04) Sandefjord Turn & IF 28,80
2 1244 Andreas Sollid (04) Serild FIK 29,15
3 876 Luka Bergheim (04) Norna-Salhus IL 30,16
4 1364 Hampus Astrand (04) Tyrving IL 30,34
5 1478 Selmer Stray-Pedersen (04) Tyrving IL 31,08
6 466 Sondre Marstein-Kristiansen (04) Heggedal IL 31,83
7 223 Felix Rivedal Hylleseth (04) Bgler IF 33,02
8 1543 Oystein Solheim Hytten (04) Taensberg FIK 34,91
Heat: 3 Vind: +3.0
1 692 Rasmus Opdal Christiansen (04) Lillehammer IF 26,32
2 1488 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 27,10
3 595 Erlend Kristian Skraastad (04) Kongsberg IF 27,68
4 863 Martin Aarbogh Brustad (04) Nordre Eidsvoll IL 28,10
5 349 Osazee Parkson (04) Gausdal FIK 28,13
6 493 William Aleksander Kollberg (04) Hellas, IF 28,55
7 1133 Havard Nyheim Grytnes (04) Skjalg IL 29,70
8 503 Birk Pettersvold Foss (04) Herkules 31,16
Plassering Totalt
1 692 Rasmus Opdal Christiansen Lillehammer IF 26,32
2 1488 Sondre Audahl Vik Tyrving IL 27,10
3 595 Erlend Kristian Skraastad Kongsberg IF 27,68
4 863 Martin Aarbogh Brustad Nordre Eidsvoll IL 28,10
5 349 Osazee Parkson Gausdal FIK 28,13
6 493 William Aleksander Kollberg Hellas, IF 28,55
7 1017 Sivert Vataker Livergd Sandefjord Turn & IF 28,80
8 1244 Andreas Sollid Sorild FIK 29,15
9 1133 Havard Nyheim Grytnes Skijalg IL 29,70
10 876 Luka Bergheim Norna-Salhus IL 30,16
11 1364 Hampus Astrand Tyrving IL 30,34
12 464 Simen Halvorsen-Kvamme Heggedal IL 30,98
13 1478 Selmer Stray-Pedersen Tyrving IL 31,08
14 503 Birk Pettersvold Foss Herkules 31,16
15 266 Lars Holten Riste Fagernes IL 31,70
16 466 Sondre Marstein-Kristiansen Heggedal IL 31,83
17 223 Felix Rivedal Hylleseth Boler IF 33,02
18 554 Nilacsan Nagaseelan Haybraten og Stovner IL 33,73
19 1543 @ystein Solheim Hytten Tansberg FIK 34,91
20 1108 Christian Fllickiger Ski IL 35,21
21 682 Nicklas Skaug Larvik Turn & IF 35,60
22 864 Ole Henrik Hytjanstorp Nordre Eidsvoll IL 35,97
460 Luka Snorrason Heggedal IL DNS
G- 12 60 m hekk 76,2 7m, bane 2
Heat: 1 Vind: -0.6
1 18 Elias Moldestad (04) Ask Friidrett 11,40
2 1704 Tobias Johannesen (04) BUL, ILi 11,48
3 1478 Selmer Stray-Pedersen (04) Tyrving IL 11,84
4 1459 Nordahl Venheim QOstensen (04) Tyrving IL 13,13
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G-12 60 m hekk 76,2 7m, bane 2
Heat: 2 Vind: -1.0
1 692 Rasmus Opdal Christiansen (04) Lillehammer IF 10,19
2 595 Erlend Kristian Skraastad (04) Kongsberg IF 10,51
3 1488 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 10,96
4 1514 Eskil Rolland Sgrensen (04) Tansberg FIK 11,45
5 466 Sondre Marstein-Kristiansen (04) Heggedal IL 11,85
6 1017 Sivert Vataker Livergd (04) Sandefjord Turn & IF 12,06
Plassering Totalt
1 692 Rasmus Opdal Christiansen Lilehammer IF 10,19
2 595 Erlend Kristian Skraastad Kongsberg IF 10,51
3 1488 Sondre Audahl Vik Tyrving IL 10,96
4 18 Elias Moldestad Ask Friidrett 11,40
5 1514 Eskil Rolland Sgrensen Tensberg FIK 11,45
6 1704 Tobias Johannesen BUL, IL i 11,48
7 1478 Selmer Stray-Pedersen Tyrving IL 11,84
8 466 Sondre Marstein-Kristiansen Heggedal IL 11,85
9 1017 Sivert Vataker Livergd Sandefjord Turn & IF 12,06
10 1459 Nordahl Venheim Ostensen Tyrving IL 13,13
G-12 Hoyde stativ 1
1 493 William Aleksander Kollberg (04) Hellas, IF 1,45
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o o o X0 o o XXX
2 876 Luka Bergheim (04) Norna-Salhus IL 1,45
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
[0} (o] [0} [0} (o] X0 XXX
3 300 Teodor Heldal (04) FanalL 1,40
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
[0} (o] X0 [0} XXX
4 466 Sondre Marstein-Kristiansen (04) Heggedal IL 1,35
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
[0} (o] [0} [0} (o] X0 XXX
5 1459 Nordahl Venheim Jstensen (04) Tyrving IL 1,30
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} (o] XX0 [0} XXX
6 1244 Andreas Sollid (04) Serild FIK 1,30
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o o o X0 XXX
7 260 Simon Sivertsen (05) Eidsvold Turn 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o o o o XX0 XXX
8 1017 Sivert Vataker Livergd (04) Sandefjord Turn & IF 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o o o X0 XX0 XXX
9 595 Erlend Kristian Skraastad (04) Kongsberg IF 1,25
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o [0} o o XXX
10 819 Kasper Vestheim Nordh (04) Nesgya IL 1,25
1,20 1,25 1,30
X0 (o] XXX
11 1704 Tobias Johannesen (04) BUL,ILi 1,25
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
[0} (o] o X0 XXX
12 1108 Christian Fllckiger (04) SkilL 1,20
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
[0} (o] [0} [0} (o] [0} XXX
12 503 Birk Pettersvold Foss (04) Herkules 1,20
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
[0} (o] [0} [0} XXX
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G-12 Hoyde stativ 1
14 18 Elias Moldestad (04) Ask Friidrett 1,20
1,10 1,15 1,20 1,25
[0} XX0 o XXX
15 465 Sondre Bretten-Sandanbraten (04) Heggedal IL 1,20
1,10 1,15 1,20 1,25
[0} (o] XX0 XXX
16 1364 Hampus Astrand (04) Tyrving IL 1,05
1,00 1,05 1,10
XX0 X0 XXX
611 Eirik Pedersen (01) Kristiansands IF u.k. 1,40
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
[0} (o] [0} [0} XXX
1543 @ystein Solheim Hytten (04) Tansberg FIK X
1,10
XXX
G-12 Liten Ball 150gr
1 1108 Christian Flickiger (04) SkilL 43,53
2 1017 Sivert Vataker Livergd (04) Sandefjord Turn & IF 43,17
3 465 Sondre Bretten-Sandanbraten (04) Heggedal IL 39,93
4 1543 @ystein Solheim Hytten (04) Tansberg FIK 38,39
5 266 Lars Holten Riste (04) Fagernes IL 36,67
6 802 Eirik Halfdansen-Aspen (04) Nesodden IF 36,47
7 1364 Hampus Astrand (04) Tyrving IL 36,21
8 819 Kasper Vestheim Nordh (04) Nesgya IL 35,85
9 682 Nicklas Skaug (04) Larvik Turn & IF 33,69
10 864 Ole Henrik Hytjanstorp (04) Nordre Eidsvoll IL 27,16
11 1459 Nordahl Venheim QOstensen (04) Tyrving IL 25,21
G-13 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m
1 1198 Daniel Oppen (03) Sturla IF 5,50,93
2 1304 Anders Mgrdre Davidsen (03) Tyrving IL 6,15,00
3 1305 Anders Wiencke Grggaard (03) Tyrving IL 7,05,68
G-13 200 m
Heat: 1 Vind: +1.9
1 379 Tobias Allers-Hansen (03) Gneist,IL 26,92
2 313 Felix Petersen Wiggen (03) Fossum IF 29,26
3 1322 Bastian Berthelsen (03) Tyrving IL 29,55
4 1308 Andreas Lerg (03) Tyrving IL 29,84
5 106 Jakob Farnes Linderoth (03) BUL, ILi 31,39
6 1305 Anders Wiencke Grggaard (03) Tyrving IL 33,12
550 Mathias Hille Arnesen (03) Haybraten og Stovner | DNS
Heat: 2 Vind: +2.6
1 1633 Patrick Jsterby Nilsen (03) Vidar SK 27,28
2 187 Gustav Moe (03) Baekkelagets SK 27,57
3 506 Daan Achterberg (03) Herkules 28,32
4 1505 William Randmeel Jones (03) Tyrving IL 29,09
5 401 Vegard Ranestad (03) Hamar IL 29,27
6 1463 Peder Henriksen Dingsar (03) Tyrving IL 30,31
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G-13 200 m
Heat: 3 Vind: +2.5
1 488 Scott Ygard (03) Hellas, IF 25,43
2 1481 Sigurd Clementsen (03) Tyrving IL 25,68
3 1519 Havard Dale Foyn Skovly (03) Tansberg FIK 26,09
4 525 Ole Kaasa Helgedagsrud (03) Herkules 26,18
5 1547 Emil Nordal (03) Ullensaker/Kisa IL 26,84
6 535 Tobias Johansen (03) Hind, IK 27,87
1304 Anders Mgrdre Davidsen (03) Tyrving IL DNS
1175 Julian Skimmeland Aasheim (03) Stord IL DNS
Plassering Totalt
1 488 Scott Ygard Hellas, IF 25,43
2 1481 Sigurd Clementsen Tyrving IL 25,68
3 1519 Havard Dale Foyn Skovly Tensberg FIK 26,09
4 525 Ole Kaasa Helgedagsrud Herkules 26,18
5 1547 Emil Nordal Ullensaker/Kisa IL 26,84
6 379 Tobias Allers-Hansen Gneist,IL 26,92
7 1633 Patrick Osterby Nilsen Vidar SK 27,28
8 187 Gustav Moe Bzekkelagets SK 27,57
9 535 Tobias Johansen Hind, IK 27,87
10 506 Daan Achterberg Herkules 28,32
11 1505 William Randmael Jones Tyrving IL 29,09
12 313 Felix Petersen Wiggen Fossum IF 29,26
13 401 Vegard Ranestad Hamar IL 29,27
14 1322 Bastian Berthelsen Tyrving IL 29,55
15 1308 Andreas Lerg Tyrving IL 29,84
16 1463 Peder Henriksen Dingsar Tyrving IL 30,31
17 106 Jakob Farnes Linderoth BUL, ILi 31,39
18 1305 Anders Wiencke Grggaard Tyrving IL 33,12
550 Mathias Hille Arnesen Hoybraten og Stovner IL DNS
1304 Anders Mgrdre Davidsen Tyrving IL DNS
1175 Julian Skimmeland Aasheim Stord IL DNS
G-13 60 m hekk 76,2 7,5m, bane 2
Heat: 1 Vind: -0.9
1 1322 Bastian Berthelsen (03) Tyrving IL 11,36
2 1348 Eskil Hylbak Vie (03) Tyrving IL 12,17
3 1388 Jacob Reed Langelid (03) Tyrving IL 12,29
4 203 Martin Tofting-Serli (03) Baekkelagets SK 12,45
5 1259 Ole Matias Jakobsen (03) Serild FIK 12,83
6 1198 Daniel Oppen (03) Sturla IF 13,25
7 1508 Andreas Rivenes (03) Tansberg FIK 13,32
8 168 Mikael Richardsen (03) BUL-Tromsg 13,94
Heat: 2 Vind: -0.8
1 1175 Julian Skimmeland Aasheim (03) Stord IL 9,67
2 207 Mats-William Marrot (03) Baekkelagets SK 9,69
3 488 Scott Ygard (03) Hellas, IF 9,82
4 932 Aanund Tveita (03) Otra IL 10,22
5 577 Jorgen Bergh (03) Koll IL 10,36
6 214 Sondre Rgkenes (03) Baekkelagets SK 10,70
7 1078 Martin Raland Jensen (03) Sandvin, IL 10,99
8 535 Tobias Johansen (03) Hind, IK 11,23
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G-13 60 m hekk 76,2 7,5m, bane 2
Plassering Totalt
1 1175 Julian Skimmeland Aasheim Stord IL 9,67
2 207 Mats-William Marrot Baekkelagets SK 9,69
3 488 Scott Ygard Hellas, IF 9,82
4 932 Aanund Tveita Otra IL 10,22
5 577 Jorgen Bergh Koll IL 10,36
6 214 Sondre Rgkenes Baekkelagets SK 10,70
7 1078 Martin Rgland Jensen Sandvin, IL 10,99
8 535 Tobias Johansen Hind, IK 11,23
9 1322 Bastian Berthelsen Tyrving IL 11,36
10 1348 Eskil Hylbak Vie Tyrving IL 12,17
11 1388 Jacob Rged Langelid Tyrving IL 12,29
12 203 Martin Tofting-Serli Baekkelagets SK 12,45
13 1259 Ole Matias Jakobsen Serild FIK 12,83
14 1198 Daniel Oppen Sturla IF 13,25
15 1508 Andreas Rivenes Tensberg FIK 13,32
16 168 Mikael Richardsen BUL-Tromsg 13,94
G-13 Hoyde Stativ 2
1 1175 Julian Skimmeland Aasheim (03) Stord IL 1,60
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,58 1,60 1,62
[0} X0 [0} [0} XX0 X0 (o] XXX
2 1547 Emil Nordal (03) Ullensaker/Kisa IL 1,50
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
[0} X0 [0} [0} XXX
3 44  Simen Gimnes (03) Asker SK 1,50
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
[0} (o] o XX0 XXX
4 207 Mats-William Marrot (03) Baekkelagets SK 1,50
1,20 1,25 1,30 1,35 1,45 1,50 1,55
X0 - - o (o] XX0 XXX
5 535 Tobias Johansen (03) Hind, IK 1,45
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o [0} o XX0 XXX
6 214 Sondre Rogkenes (03) Baekkelagets SK 1,45
1,35 1,40 1,45 1,50
X0 [0} XX0 XXX
7 379 Tobias Allers-Hansen (03) Gneist,IL 1,35
1,25 1,30 1,35 1,40
o [0} o XXX
8 401 Vegard Ranestad (03) Hamar IL 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
o o X0 XXX
9 1348 Eskil Hylbak Vie (03) Tyrving IL 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
[0} X0 X0 XXX
10 179 Benjamin Aas (03) Baekkelagets SK 1,25
1,20 1,25 1,30
[0} X0 XXX
11 203 Martin Tofting-Serli (03) Baekkelagets SK 1,20
1,20 1,25
[0} XXX
1388 Jacob Reed Langelid (03) Tyrving IL NM
1,20
XXX
932 Aanund Tveita (03) Otra IL NM
1,35
XXX
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G-13 Spyd 400gr
1 1590 lan Saxon Hall (03) USA 57,38
57,38 56,06 53,74 49,74
2 207 Mats-William Marrot (03) Baekkelagets SK 51,95
51,95 X X X
3 942 Sander Skarland (03) Overhalla IL 41,22
37,68 41,22 39,32 35,29
4 1269 Eric Christopher Becklund (05) Tijalve, IK 38,36
31,12 35,16 37,71 38,36
5 562 Abraham Sandvin Vogelsang (03) Koll IL 38,31
36,45 35,51 38,31 35,64
6 550 Mathias Hille Arnesen (03) Haybraten og Stovner | 38,01
X 38,01 34,43 37,20
7 1304 Anders Mgrdre Davidsen (03) Tyrving IL 24,60
20,07 24,60 20,41 24,58
8 179 Benjamin Aas (03) Baekkelagets SK 24,11
X 23,43 24,11 X
9 1408 Jgrgen Brenna Loennechen (03) Tyrving IL 20,37
19,66 20,37 20,18 19,08
10 1393 Jo Magnus Kleven (03) Tyrving IL 17,47
14,78 X X 17,47
11 1348 Eskil Hylbak Vie (03) Tyrving IL 16,43
16,43 X X X
12 1198 Daniel Oppen (03) Sturla IF 16,33
16,24 16,33 X X
G-13 Tresteg grop 1 satsssone 50 cm
1 1175 Julian Skimmeland Aasheim (03) Stord IL 11,42
0,0 -1,2 -0,2
11,42 11,24 - 11,21
2 44  Simen Gimnes (03) Asker SK 10,51
0,0 -0,8 0,0
X 10,35 10,26 10,51 -
3 1488 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 9,72
-0,1 -2,1 +0,0 -0,6 -0,5 -1,6
9,59 9,51 9,51 9,38 9,72 9,14
4 214 Sondre Rogkenes (03) Baekkelagets SK 9,49
0,0 -0,9
9,43 9,49
5 1400 Jonathan Hertwig-ddegaard (05) Tyrving IL 9,49
-0,6
9,49 X - X X X
6 535 Tobias Johansen (03) Hind, IK 9,43
-1,5 -0,7 2,3 -1,5 -1,8
X 9,34 9,29 9,26 9,39 9,43
7 379 Tobias Allers-Hansen (03) Gneist,IL 9,43
-2,3 -0,6 -1,5 -2,3
8,97 9,43 9,35 9,09 X X
8 401 Vegard Ranestad (03) Hamar IL 9,31
0,0 -2,0
9,31 9,18 X X X X
9 1514 Eskil Rolland Sgrensen (04) Tansberg FIK 9,21
-1,7 -1,8
X 9,14 9,21
10 1259 Ole Matias Jakobsen (03) Serild FIK 8,82
-0,1 -2,2 0,0
8,64 8,62 8,82
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G-13 Tresteg grop 1 satsssone 50 cm
11 1387 Isak Leknes Frey (03) Tyrving IL 8,60
0,0 -0,5 -0,8
8,60 8,50 8,37
12 1198 Daniel Oppen (03) Sturla IF 8,56
0,0 -1,9 0,7
8,48 8,56 8,22
13 1348 Eskil Hylbak Vie (03) Tyrving IL 8,31
0,0 -0,2 0,0
8,31 7,89 8,23
14 1508 Andreas Rivenes (03) Tansberg FIK 7,99
-0,3 -2,2 -0,9
7,99 7,93 7,95
G-14 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m
1 1577 Adne Opaker Qines (02) Ullensaker/Kisa IL 5,32,42
2 1442 Martinius Lie-Petterson Tyrving IL 5,33,34
3 1224 Oskar Price Selsto (02) Sturla IF 5,47,97
4 1048 Johan Nedreaas (02) Sandnes IL 6,41,84
G-14 1500 m
1 604 Christoffer Rostad (02) Kristiansand Lgpeklub 4,26,49
1 135 Roderick Duodu (02) BUL, ILi 4,26,49
3 1457 Nikolai Elde Holmboe (02) Tyrving IL 4,26,84
4 1324 Brage Buseth Hammerstad (02) Tyrving IL 4,27,10
5 1298 Aleksander Elde Holmboe (02) Tyrving IL 4,28,09
6 696 Armann Saastad Haugan (02) Lyn Ski 4,35,32
7 1680 Nils Tveite (02) AslIL 4,38,66
8 669 Jesper Skaug (02) Larvik Turn & IF 4,38,93
9 857 Trym Fjgsne-Hexeberg (03) Nittedal IL 4,40,82
10 532 Asmund Grinilia (02) Herkules 4,42,15
11 162 Haakon Andreas Hangstad (02) BUL-Tromsg 4,44 13
12 1476 Sebastian Helgheim (02) Tyrving IL 4,44,27
13 245 Mats Fredriksen (02) Dimna IL 452,10
14 1635 Petter Bakken (02) Vidar SK 4,55,90
15 805 Henrik Anker-Nilssen Nesodden IF 5,05,12
16 1502 Vetle Holvik (02) Tyrving IL 5,08,89
17 1471 Sander Temmerberg (02) Tyrving IL 5,14,19
18 1442 Martinius Lie-Petterson Tyrving IL 5,21,25
19 1224 Oskar Price Selsto (02) Sturla IF 6,02,18
G-14 80 m hekk 84,0 8m, bane 2
Heat: 1 Vind: -2.3
1 296 Per Bucher Johannessen (02) FanalL 12,50
2 297 Sander Rye Daae (02) Fana lL 13,82
3 1297 Sondre Yri Aaberg (02) Tvedestrand Turn Og | 14,30
4 1436 Marius Friling (02) Tyrving IL 17,83
Heat: 2 Vind: -0.3
1 65 Hendrik Woie Flglo (02) Bergens TF 12,75
2 63 Christian Vik Pettersen (02) Bergens TF 12,76
3 1497 Tarjei L Nesheim (02) Tyrving IL 13,91
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G-14 80 m hekk 84,0 8m, bane 2
4 162 Haakon Andreas Hangstad (02) BUL-Tromsg 13,96
5 436 Markus Aalo Flood (02) Haugesund IL 14,55
Plassering Totalt
1 296 Per Bucher Johannessen Fana IL 12,50
2 65 Hendrik Woie Flglo Bergens TF 12,75
3 63 Christian Vik Pettersen Bergens TF 12,76
4 297 Sander Rye Daae Fana IL 13,82
5 1497 Tarjei L Nesheim Tyrving IL 13,91
6 162 Haakon Andreas Hangstad BUL-Tromsg 13,96
7 1297 Sondre Yri Aaberg Tvedestrand Turn Og IF 14,30
8 436 Markus Aalo Flood Haugesund IL 14,55
9 1436 Marius Friling Tyrving IL 17,83
G-14 Hoyde Stativ 1
1 297 Sander Rye Daae (02) FanalL 1,72
1,45 1,55 1,60 1,65 1,70 1,72 1,75
o XX0 X0 XX0 XX0 o XXX
2 278 Andreas Karstad (02) FanalL 1,65
1,50 1,55 1,60 1,65 1,70
[0} X0 XX0 XX0 XXX
3 502 Benjamin Rad (02) Herkules 1,60
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60 1,65
0 ) o o 0 XXX
3 810 Tor R. Jansen Nesodden IF 1,60
1,50 1,55 1,60 1,65
o o o XXX
5 571 Hans Kr. Bjgrgo Kvaerum (02) Koll IL 1,60
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,60 1,65
o o X0 o X0 o XXX
6 450 Thomas Harris-christensen (02) Haugesund IL 1,60
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60 1,65
o [0} o o X0 XXX
7 65 Hendrik Woie Flglo (02) Bergens TF 1,40
1,45 1,50 1,55 1,60
o [0} o XXX
8 538 Emil Javier Auli (02) Horten FIK 1,50
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
[0} (o] o XX0 XXX
9 750 Amund Solberg Stalen (02) Midsund IL 1,45
1,35 1,40 1,45 1,50
[0} (o] XX0 XXX
10 1436 Marius Friling (02) Tyrving IL 1,40
1,35 1,40 1,45
X0 X0 XXX
11 1324 Brage Buseth Hammerstad (02) Tyrving IL 1,35
1,35 1,40
[0} XXX
13 1016 Rasmus Aagaard (02) Sandefjord Turn & IF 1,35
1,35 1,40
XX0 XXX
G-14 Spyd 600gr
1 1081 Benjamin Gresslgs (02) Sarpsborg IL 38,99
35,49 36,74 38,99 35,28
2 1258 Noah Sebastian Haver (02) Segrild FIK 36,40
34,12 31,63 32,38 36,40
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G-14 Spyd 600gr
3 553 Neheathan Nagaseelan (02) Haybraten og Stovner | 35,43
33,10 33,27 35,43 33,94
4 610 Daniel Thrana (02) Kristiansands IF 34,93
33,29 34,93 33,19 X
5 1497 Tarjei L Nesheim (02) Tyrving IL 28,71
28,71 X X X
6 917 Marcus Henriksen (02) Orion FIK 28,68
15,50 28,68 27,57 27,87
7 1016 Rasmus Aagaard (02) Sandefjord Turn & IF 25,01
X 24,42 25,01
8 1324 Brage Buseth Hammerstad (02) Tyrving IL 22,22
21,72 22,22 22,04 21,35
9 1476 Sebastian Helgheim (02) Tyrving IL 20,88
20,88 19,76 18,70 16,89
10 1436 Marius Friling (02) Tyrving IL 18,13
X 18,13 14,95 16,66
11 1442 Martinius Lie-Petterson Tyrving IL 16,67
16,67 16,01 16,29 15,89
12 418 Henrik Selle (02) Haugesund IL 15,59
15,20 X 15,59 12,64
G-14 Tresteg grop 1
1 65 Hendrik Woie Flglo (02) Bergens TF 11,56
0,0 -2,1 -0,1 0,0
11,56 10,63 11,28 10,89 X X
2 296 Per Bucher Johannessen (02) Fana IL 11,33
0,0 0,0 -1,9 -0,7
11,33 X 10,62 X 11,11 11,32
3 63 Christian Vik Pettersen (02) Bergens TF 11,29
-0,9 -1,8 -1,0 -1,3 -1,6
11,25 11,22 11,05 10,73 11,29 X
4 867 Benjamin Feerestrand (02) Norna-Salhus IL 11,0
-2,6 -0,4
X X 11,0 X X 10,84
5 538 Emil Javier Auli (02) Horten FIK 10,65
-0,4 -1,2 -0,7 0,0 -2,0
10,65 9,95 10,04 X 9,94 9,91
6 534 Johan Wadsworth (02) Hind, IK 10,24
0,0 +1,7
X 10,02 X X 10,24 X
7 1476 Sebastian Helgheim (02) Tyrving IL 9,74
0,0 0,0 0,0 -3,2 0,0 -0,4
9,35 9,70 9,61 9,07 9,74 9,54
8 1324 Brage Buseth Hammerstad (02) Tyrving IL 9,50
-0,7 0,0 -0,2 -1,1
X 9,23 9,50 9,41 X 9,00
9 1016 Rasmus Aagaard (02) Sandefjord Turn & IF 9,18
-1,2 0,0 -2,7
8,83 9,14 9,18
10 1442 Martinius Lie-Petterson Tyrving IL 9,00
0,0 0,0
8,46 9,00 X
11 1048 Johan Nedreaas (02) Sandnes IL 7,83
0,0
X X 7,83
G' 15 100 m bane 1
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G-15 100 m bane 1
Heat: 1 Vind: +1.5
1 377 Pal Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL 11,34 q
2 519 Kim Kamanzi (01) Herkules 12,00
3 43 Peter Horvati Svoren (01) Asker SK 12,39
4 1032 Hans Magne Asheim (01) Sandnes IL 12,41
5 279 Carl Erik Landsvik (01) FanalL 13,46
6 611 Eirik Pedersen (01) Kristiansands IF 13,98
834 Julius Aron Ellertsson (01) Nittedal IL DNS
Heat: 2 Vind: +1.5
1 359 Andreas Haara Bakketun (01) Gneist,IL 11,54 q
2 790 Bereket Gada Wayu (01) Namsen FIF 11,98 q
3 542 Anders Nikolai Bovolden (01) Heybraten og Stovner | 12,07
4 633 Oliver Engen (01) Kradsherad IL 12,42
5 1381 Haakon Pedersen Amble (01) Tyrving IL 12,54
6 49 Theodor Kleven Svendsen (01) Asker SK 12,98
7 1016 Rasmus Aagaard (02) Sandefjord Turn & IF 13,13
Heat: 3 Vind: +0.2
1 108 Jonathan Holen (01) BUL, ILi 11,65 q
2 243 Jonas Andre Ose (02) Dimna IL u.k. 12,01
3 1497 Tarjei L Nesheim (02) Tyrving IL u.k. 12,51
4 667 Hakon Sand (01) Larvik Turn & IF 12,78
5 1248 Emil Kleven Rad (01) Serild FIK 12,79
6 404 Svenning Veiseth (01) Hareid IL 12,86
7 552 Maximillian Vangen Dalen (02) Haybraten og Stovner | u.k. 13,41
Heat: 4 Vind: +2.2
1 146 Stephan Skogheim Kyeremeh (01) BUL, ILi 11,58 q
2 854 Thomas Graftas (01) Nittedal IL 11,79 q
3 277 Andreas Dixon (01) FanalL 12,31
4 82 Brage Hogstad (01) BUL, ILi 12,32
5 553 Neheathan Nagaseelan (02) Heaybraten og Stovner | u.k. 13,18
6 880 Sebastian Bergheim (01) Norna-Salhus IL 13,21
7 480 Kristoffer Andre @degard Mertinat (01) Hellas, IF 13,75
8 623 Markus Hauge (01) Kristiansands IF 13,95
Heat: 5 Vind: +2.2
1 702 Magnus Bergmann Hommen (01) Lyngdal IL 11,66 q
2 129 Philip Jason Omollo (01) BUL, ILi 11,74 q
3 651 Markus Rooth (01) Lambertseter IF 12,24
4 615 Erik Rasnes (01) Kristiansands IF 12,56
5 425 Jonas Reestad (01) Haugesund IL 13,06
6 665 Haldor Andersen Knive (01) Larvik Turn & IF 13,13
7 1299 Alexander Gatland (01) Tyrving IL 13,27
8 1151 Torleiv Berget Hedegart (01) Snggg 14,40
G-15 100 m, Finale
Vind: +2.2
1 377 Pal Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL 11,00
2 359 Andreas Haara Bakketun (01) Gneist,IL 11,18
3 108 Jonathan Holen (01) BUL,ILi 11,39
4 146 Stephan Skogheim Kyeremeh (01) BUL, ILi 11,50
5 702 Magnus Bergmann Hommen (01) Lyngdal IL 11,60
6 129 Philip Jason Omollo (01) BUL, ILi 11,69
7 854 Thomas Graftas (01) Nittedal IL 11,71
8 790 Bereket Gada Wayu (01) Namsen FIF 11,81
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G-15 100 m, Finale
G-15 Hoyde Stativ 2
1 1517 Henrik Flatnes (01) Tensberg FIK 1,80
1,70 1,75 1,80 1,85
o o XX0 XXX
2 633 Oliver Engen (01) Kradsherad IL 1,65
1,55 1,60 1,65 1,70
o o o XXX
3 651 Markus Rooth (01) Lambertseter IF 1,60
1,55 1,60 1,65
o o XXX
3 402 Kevin Olai W. Svarstad (01) Hareid IL 1,60
1,50 1,55 1,60 1,65
0 0 o XXX
5 1120 Simen Guttormsen (01) SkilL 1,55
1,45 1,50 1,55 1,60
[0} (o] X0 XXX
6 756 Oskar Helgerud (01) Modum FIK 1,55
1,45 1,50 1,55 1,60
X0 (o] X0 XXX
G-15 Kule 4,0kg
1 633 Oliver Engen (01) Kradsherad IL 14,80
12,95 13,56 13,04 14,15 14,80 13,47
2 616 Fabian Weinberg (01) Kristiansands IF 13,78
13,78 18,55 X 13,35 X 13,30
3 651 Markus Rooth (01) Lambertseter IF 12,81
10,93 12,60 12,18 12,81 12,26 12,47
4 1290 Andreas Layning (01) Torvastad IL 10,96
10,96 10,53 X X X
5 665 Haldor Andersen Knive (01) Larvik Turn & IF 10,70
10,27 10,52 X 10,70 10,50 10,15
6 404 Svenning Veiseth (01) Hareid IL 10,49
10,49 10,19 10,02 10,39 9,99
7 1248 Emil Kleven Rad (01) Serild FIK 10,27
8,95 9,25 10,27 9,92 9,94 X
8 1299 Alexander Gatland (01) Tyrving IL 9,66
8,29 8,44 9,66 9,32 8,82 9,41
9 403 Ole Bjarn Riise (01) Hareid IL 9,50
9,50 8,72 9,08
10 1120 Simen Guttormsen (01) SkilL 8,22
8,22 8,14 X
11 1151 Torleiv Berget Hedegart (01) Snggg 7,78
6,87 7,78 7,22
12 425 Jonas Reestad (01) Haugesund IL 7,65
7,65 7,52 7,44
13 480 Kristoffer Andre @degard Mertinat (01) Hellas, IF 7,12
6,24 6,63 7,12
G-16 100 m bane 1
Heat: 1 Vind: +1.9
1 718 Patrick Johannessen (00) Larenskog FIL 11,51 q
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G- 16 100 m bane 1
2 1579 Johan Hjeltnes (00) Ulvik IL 11,55 q
3 1026 Fredrik Selliken (00) Sandnes IL 11,63 q
4 653 Patrick Eriksen Ekeli (00) Lambertseter IF 11,97 q
5 285 Erlend Haukeland Moe (00) FanalL 12,02
6 1251 Johan Magnus Bjargan (00) Serild FIK 12,11
7 284 Erlend Bolstad Raa (00) FanalL 12,26
8 765 Lavrants Kongssund (00) Moelven IL 12,37
Heat: 2 Vind: +1.3
1 118 Luca Thompson (00) BUL, ILi 11,66 q
2 328 Kiristoffer Persen (00) Fredrikstad IF 11,87 q
3 1532 Martin Bulow-Kristiansen (00) Tansberg FIK 12,04
4 483 Mathias Kollberg (00) Hellas, IF 12,06
5 1192 Andreas Christiansen (00) Sturla IF 12,37
6 1683 Simen Sebastian Hansen (00) AsIL 12,40
7 1445 Max Resar (00) Tyrving IL 12,71
8 352 Sverre Reiten (00) Gausdal FIK 12,92
Heat: 3 Vind: +2.2
1 1066 Tomasz Siemieniuch (00) Sandnes IL 11,46 q
2 128 Per Tinius Fremstad-Waldron (00) BUL, ILi 11,60 q
3 254 Audun Steen (00) Eidanger IL 12,05
4 811 Tormod Halfdansen-Aspen (00) Nesodden IF 12,22
5 807 Leon Douglas (00) Nesodden IF 12,27
6 1437 Markus Augdahl Tyrving IL 12,36
7 1261 Tom Storseeter Sorild FIK 12,61
8 292 Lars Jargen Haugland (00) FanalL 12,81
G-16 100 m, Finale
Vind: +1.1
1 1066 Tomasz Siemieniuch (00) Sandnes IL 11,33
2 118 Luca Thompson (00) BUL, ILi 11,47
3 128 Per Tinius Fremstad-Waldron (00) BUL,ILi 11,48
4 718 Patrick Johannessen (00) Lerenskog FIL 11,54
5 1026 Fredrik Selliken (00) Sandnes IL 11,62
6 1579 Johan Hijeltnes (00) Ulvik IL 11,64
7 328 Kiristoffer Persen (00) Fredrikstad IF 11,99
8 653 Patrick Eriksen Ekeli (00) Lambertseter IF 12,07
G-16 Hoyde Stativ 2
1 55 Alexander Nyberget (00) Askim IF 1,75
1,70 1,75 1,80
[0} (o] XXX
2 1082 Fredrik Gudheim Haraldstad (00) Sarpsborg IL 1,65
1,55 1,60 1,65 1,70
[0} X0 [0} XXX
294 Mikael Solheim Fana IL NM
1,55
XXX
G-16 Kule 5,0kg
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G-16 Kule 5,0kg
1 1683 Simen Sebastian Hansen (00) AsIL 12,64
12,08 12,11 12,55 12,60 12,64 12,57
2 327 Kevin Andreas Lysell (00) Fredrikstad IF 11,26
11,15 11,26 X X X 10,48
3 1681 Per Ellef Ryen Aalerud (00) AsIL 11,00
11,00 10,43 10,52 10,89 10,33 X
4 993 Hakon Hijelle Roset (00) Sandane Turn og IL 10,23
10,23 X 9,5 10,12 X X
5 22 Kristen Brosvik (00) Ask Friidrett 10,12
X X X 10,12 X X
6 900 Aasmund Sanderud Nordgaard (00) Oppstad IL 7,72
7,72 7,57 6,99 7,68 7,45 7,27
G- 17 100 m bane 1
Heat: 1 Vind: +2.3
1 498 Michael James Nyabako Helsingborg, SWE 11,04 g
2 405 Erik Mikkeljord (99) Hattfielldal IL 11,37 g
3 391 Alexander Skammelsrud (99) Halden IL 11,38 q
4 1390 Jan Kristian Hynne (99) Tyrving IL 11,61 q
5 1326 Carsten Skipper Grgnli (99) Tyrving IL 11,76
6 406 Stale Jarmund (99) Hattfielldal IL 11,88
7 679 Markus Henriksen (99) Larvik Turn & IF 12,81
Heat: 2 Vind: +2.3
1 936 Fredrik Qvereng (99) Overhalla IL 11,23 q
2 1399 Jonatan Greni Bjerkaas (99) Tyrving IL 11,36 q
3 1691 Edem Agbo (99) BUL, ILi 11,53 g
4 368 Jakob Jamt Anonli (99) Gneist,IL 11,64 q
5 1004 Havard Becker (99) Sandefjord Turn & IF 11,80
6 490 Tomas Marlagv (99) Hellas, IF 12,08
7 348 Martin Simengard (99) Gausdal FIK 12,32
8 419 Henrik Snemyr Langesaster (99) Haugesund IL 13,48
G-17 100 m, Finale
Vind: +3.7
1 498 Michael James Nyabako Helsingborg, SWE 10,82
2 936 Fredrik @vereng (99) Overhalla IL 11,08
3 405 Erik Mikkeljord (99) Hattfielldal IL 11,21
4 391 Alexander Skammelsrud (99) Halden IL 11,27
5 1399 Jonatan Greni Bjerkaas (99) Tyrving IL 11,29
6 1691 Edem Agbo (99) BUL, ILi 11,37
7 368 Jakob Jamt Anonli (99) Gneist,IL 11,49
8 1390 Jan Kristian Hynne (99) Tyrving IL 11,56
G-17 400 m
Heat: 1
1 1332 Christopher Hoel Nilsen (00) Tyrving IL 54,65
2 683 Patryk Kuklinski (99) Larvik Turn & IF 54,77
3 542 Anders Nikolai Bovolden (01) Haybraten og Stovner | 55,78
4 736 Gaute Ngrve (00) Mandal og Halse IL 56,17
5 1154 Mathias Sandvik (00) Sola 57,48
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G-17 400 m
6 351 Simen Offigstad (99) Gausdal FIK 58,67
7 679 Markus Henriksen (99) Larvik Turn & IF 58,84
Heat: 2
1 1685 Jonathan Jacobsen Nittedal IL 51,84
2 494  Eric Nilsson Helsingborg, SWE 52,17
3 1153 Jens - Olav Drpen Hausken (99) Sola 53,44
4 848 Sebastian Plows (01) Nittedal IL 53,46
5 153 Vardnan Sivarajah (99) BUL, ILi 53,50
6 378 Thomas Blicher (00) Gneist,IL 53,87
7 350 Petter Osteraas Lokken (99) Gausdal FIK 56,42
8 828 Fredrik Wgien Hesselberg (99) Nittedal IL 57,71
Plassering Totalt
1 1685 Jonathan Jacobsen Nittedal IL 51,84
2 494 Eric Nilsson Helsingborg, SWE 52,17
3 1153 Jens - Olav @rpen Hausken Sola 53,44
4 848 Sebastian Plows Nittedal IL 53,46
5 153 Vardnan Sivarajah BUL, IL i 53,50
6 378 Thomas Bliicher Gneist,IL 53,87
7 1332 Christopher Hoel Nilsen Tyrving IL 54,65
8 683 Patryk Kuklinski Larvik Turn & IF 54,77
9 542 Anders Nikolai Bovolden Haybraten og Stovner IL 55,78
10 736 Gaute Ngrve Mandal og Halse IL 56,17
11 350 Petter Osteraas Lokken Gausdal FIK 56,42
12 1154 Mathias Sandvik Sola 57,48
13 828 Fredrik Wgien Hesselberg Nittedal IL 57,71
14 351 Simen Offigstad Gausdal FIK 58,67
15 679 Markus Henriksen Larvik Turn & IF 58,84
G-17 Kule 5,0kg
1 891 Mathias Melheim (99) Olden IL 14,13
13,43 X X 13,59 14,13 X
2 348 Martin Simengard (99) Gausdal FIK 12,35
12,35 11,98 11,81 11,83 11,58 11,96
3 419 Henrik Snemyr Langesaster (99) Haugesund IL 12,05
11,34 11,94 11,38 12,05 11,19 11,70
4 1390 Jan Kristian Hynne (99) Tyrving IL 11,61
10,67 11,61 11,07 X - -
G'1 /7 Lengde Grop 2
1 624 Myron Weinberg (99) Kristiansands IF 6,25
+1,5 +1,0 +1,4 +1,5
X 6,24 5,97 6,25 6,25 X
2 368 Jakob Jamt Anonli (99) Gneist,IL 6,16
+3,2 +1,9 +2,2 +1,4 +2,3
5,84 6,00 6,16 5,80 X 5,76
3 1008 Kasper Berg Jansen (99) Sandefjord Turn & IF 6,03
+1,5 +1,9 +2,4 +1,8
5,80 X X 5,86 6,03 5,79
4 490 Tomas Marlagv (99) Hellas, IF 6,00
+1,9 +1,8 +2,1 +1,8 +1,4
5,45 5,47 5,59 5,88 6,00 X
5 406 Stale Jarmund (99) Hattfielldal IL 5,84
+1,4 +1,6 +1,3 +1,1 +1,9 +2,0
5,80 5,51 5,57 5,84 5,69 5,69
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G-17 Lengde Grop 2
6 1004 Havard Becker (99) Sandefjord Turn & IF 5,84
+2,0 +1,7 +2,7
5,84 5,74 X X 5,75 X
G-18/19 100 m bane 1
Heat: 1 Vind: +1.9
1 1416 Lars Stolen (97) Tyrving IL 11,19 q
2 249 Onar Apelseth (98) Dimna IL 11,28 q
3 635 Heine Goos Elvevoll (98) Kveefjord IL 11,48
4 947 Erlend Hognestad Nilsen (98) Ranheim IL 11,54
5 513 Even Magnus Dale (98) Herkules 11,58
6 698 Anders Bergmann Hommen (97) Lyngdal IL 11,81
7 963 Anders Gaarud (98) Ringerike FIK 12,13
Heat: 2 Vind: +1.4
1 791 Birmeji Wayu (97) Namsen FIF 11,26 q
2 1413 Kenneth Vik Gulbrandsen (97) Tyrving IL 11,29 q
3 1037 Henrik Skulevold (98) Sandnes IL 11,45
4 695 Sindre Olsvik (98) Lista IL 11,56
5 11 Sondre Lindaas Gjesdal (98) Aks-77 11,57
6 119 Magnus Kringstad (98) BUL, ILi 11,77
7 1586 Jan Robert Nijmeijer Uraedd Friidrett 11,98
Heat: 3 Vind: +2.7
1 16 Daniel Alejandro Johnsen (98) Ask Friidrett 11,20 q
2 1143 Sergey Adyasov (97) Skjalg IL 11,29 q
3 1498 Theo Halvorsen (97) Tyrving IL 11,38 q
4 246 Nicolas Masters (97) Dimna IL 11,41 q
5 94  Erik Lund (97) BUL, ILi 11,45
6 587 Odin Hallquist (97) Koll IL 11,62
7 1156 Michael Solheim (98) Sortland FIK 12,03
8 1218 Marius Kristoffer Tronslien (98) Sturla IF 12,30
G-18/19 100 m, Finale
Vind: -1.3
1 1416 Lars Stolen (97) Tyrving IL 11,38
2 1413 Kenneth Vik Gulbrandsen (97) Tyrving IL 11,46
3 1143 Sergey Adyasov (97) Skjalg IL 11,48
4 16 Daniel Alejandro Johnsen (98) Ask Friidrett 11,49
5 249 Onar Apelseth (98) Dimna IL 11,54
6 246 Nicolas Masters (97) Dimna IL 11,56
7 1498 Theo Halvorsen (97) Tyrving IL 11,66
791 Birmeji Wayu (97) Namsen FIF DNS
G-18/19 400 m
Heat: 1
1 593 Sivert Eikrem (97) Koll IL 53,21
2 775 Bendik Hansen (98) Moss IL 53,37
3 336 Victor Hiller Martinsen (97) Fredrikstad IF 53,87
4 424 John-Atle Rasmussen (97) Haugesund IL 54,03
5 1559 Jgrgen Opaker (97) Ullensaker/Kisa IL 54,18
6 1569 Sondre Opaker Qines (98) Ullensaker/Kisa IL 54,86
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G-18/19 400 m
7 1317 Aron Balog Tyrving IL 55,70
8 1692 Nicklas Bekkevold Fredrikstad IF 1,01,23
Heat: 2
1 905 Emmanuel Odai Quarcoo (98) Orion FIK 50,37
2 1438 Markus Berner Tyrving IL 50,53
3 345 Erik Solbakken Ring (98) Gausdal FIK 50,78
4 325 Jgrgen Hgiden (98) Fredrikstad IF 51,11
5 1416 Lars Stalen (97) Tyrving IL 51,55
6 1095 Sander Bergan (98) Selsbakk IF 52,43
7 319 Didrik Seland (97) Fredrikstad IF 53,29
8 228 Tobias Rivedal Hylleseth (98) Bogler IF 53,46
Plassering Totalt
1 905 Emmanuel Odai Quarcoo Orion FIK 50,37
2 1438 Markus Berner Tyrving IL 50,53
3 345 Erik Solbakken Ring Gausdal FIK 50,78
4 325 Jgrgen Hgiden Fredrikstad IF 51,11
5 1416 Lars Stglen Tyrving IL 51,55
6 1095 Sander Bergan Selsbakk IF 52,43
7 593 Sivert Eikrem Koll IL 53,21
8 319 Didrik Seland Fredrikstad IF 53,29
9 775 Bendik Hansen Moss IL 53,37
10 228 Tobias Rivedal Hylleseth Boler IF 53,46
11 336 Victor Hiller Martinsen Fredrikstad IF 53,87
12 424 John-Atle Rasmussen Haugesund IL 54,03
13 1559 Jgrgen Opaker Ullensaker/Kisa IL 54,18
14 1569 Sondre Opaker Qines Ullensaker/Kisa IL 54,86
15 1317 Aron Balog Tyrving IL 55,70
16 1692 Nicklas Bekkevold Fredrikstad IF 1,01,23
G-18/19 Kule 6,0kg
1 1279 Marcus Thomsen (98) Tijalve, IK 19,12
19,03 19,12 18,78 X 18,67 X
2 944 Adne Galguften Overhalla IL 14,72
14,01 18,70 13,77 X 14,19 14,72
3 941 Mathias Wester Overhalla IL 11,85
X X 11,19 11,85 11,71 X
G-18/19 Lengde Grop 2
1 94 Erik Lund (97) BUL, ILi 6,96
+2,0 +2,2 +1,3 +2,2 +2,1
6,64 X 6,80 6,50 6,73 6,96
2 695 Sindre Olsvik (98) Lista IL 6,51
+1,1 +2,1 +1,7 +0,5 +1,1 +3,9
6,39 6,40 6,51 6,30 6,51 6,36
3 587 Odin Hallguist (97) Koll IL 6,48
+1,7 +2,0 +0,8 +1,6 +2,0
6,40 6,48 X 6,22 6,33 4,95
4 1037 Henrik Skulevold (98) Sandnes IL 6,48
+2,0
X 6,48 X X X X
5 941 Mathias Wester Overhalla IL 6,30
+0,7 +2,3 +0,9 +1,9
6,30 5,06 6,08 X 4,89 X
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G' 18/19 Lengde Grop 2
6 338 Viktor Nordstrand Sand (98) Fredrikstad IF 6,20
+1,2 +1,8 +1,3 +1,3
5,86 5,51 6,03 X X 6,20
7 1218 Marius Kristoffer Tronslien (98) Sturla IF 6,05
+1,7 +1,5
6,05 X X 5,84 X -
8 922 Sigurd Kjendlie (98) Orion FIK 5,96
+3,2 +1,6 +2,6 +1,5
5,96 5,89 5,78 5,89 X X
J-10 600 m
Heat: 1
170 Signe Kristine Kjerulf Grenersen (06) BUL-Tromsg 2,17,19
156 Zara Jensen Sales (07) BUL, ILi 2,40,83
639 Emily Bage Philistin (06) Lambertseter IF 2,08,48
1636 Priyanka Sivasanger (06) Vidar SK 2,22,36
588 Petra Helene Bell (07) Koll IL 2,25,63
1357 Fredrikke Thuve Flock (06) Tyrving IL 2,14,28
1365 Hanna Borge (06) Tyrving IL 2,24,49
1638 Sabina Uthyakumar (06) Vidar SK 2,32,36
1432 maria isaksen (06) Tyrving IL 2,04,62
841 Nora Heuer Thorstensen (06) Nittedal IL 2,23,58
1449 Mie Toresen Soknes Tyrving IL 2,42,56
1486 Sofie R. Kollerad Tyrving IL 2,32,21
1706 Vilde Skorpen Brekke (08) Tyrving IL DNF
Heat: 2
985 Sofie Aamillom Romerike 1,58,42
1114 llektra Arampatzi (06) SkilL 2,11,34
215 Stine Eide Nygard (06) Baekkelagets SK 2,25,93
625 Nora Naalsund Kristiansands IF 2,12,68
1396 Johanne Krossen (06) Tyrving IL 2,05,91
999 Camilla Vataker Livergd (06) Sandefjord Turn & IF 2,07,04
1599 Vilde Fredriksen (06) Varteig IL 2,03,14
1045 Ingrid Ingebrigtsen (06) Sandnes IL 1,54,12
1336 Dina Glomsaker (06) Tyrving IL 2,12,44
596 Mari Skraastad (06) Kongsberg IF 1,59,69
1123 Sunniva Indahl (06) SkilL 2,03,99
652 Mona Godtfredsen (06) Lambertseter IF 2,11,27
J-10 Kule 2,0kg
596 Mari Skraastad (06) Kongsberg IF 5,30
5,05 4,84 5,30
999 Camilla Vataker Liverad (06) Sandefjord Turn & IF 5,27
4,52 4,32 5,27
1449 Mie Toresen Soknes Tyrving IL 4,75
4,56 4,25 4,75
1638 Sabina Uthyakumar (06) Vidar SK 3,32
3,30 3,32 2,64
1706 Vilde Skorpen Brekke (08) Tyrving IL 4,15
3,94 4,15 3,63
1474 Sara Linea Kleven (08) Tyrving IL 2,79
1,92 2,72 2,79
1365 Hanna Borge (06) Tyrving IL 5,55
4,05 4,75 5,55
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J-10 Kule 2,0kg

1486 Sofie R. Kollerad Tyrving IL 2,99
2,87 2,99 2,79

170 Signe Kristine Kjerulf Grenersen (06) BUL-Tromsg 5,13
4,55 4,80 5,13

869 Emma Bergheim (06) Norna-Salhus IL 3,35
3,35 3,23 3,23

1123 Sunniva Indahl (06) SkilL 6,38
5,73 5,84 6,38

825 Cassandra Jdegard Nilsen (06) Nittedal IL 4,86
4,54 4,80 4,86

156 Zara Jensen Sales (07) BUL, ILi 4,53
4,53 3,12 4,32

215 Stine Eide Nygard (06) Baekkelagets SK 4,97
4,76 4,85 4,97

1402 Josefine Gundersen (06) Tyrving IL 5,32
5,32 5,11 4,67

1636 Priyanka Sivasanger (06) Vidar SK 3,48
3,21 3,33 3,48

1340 Eline Folvik Tyrving IL 6,65
6,65 6,08 6,12

J-10 Liten Ball 150gr

369 Jenny Jamt Anonli (06) Gneist,IL 20,70

1357 Fredrikke Thuve Flock (06) Tyrving IL 18,01

1441 Martine Thuve Flock (07) Tyrving IL 8,73

1449 Mie Toresen Soknes Tyrving IL 23,81

596 Mari Skraastad (06) Kongsberg IF 15,02

156 Zara Jensen Sales (07) BUL,ILi 17,83

1638 Sabina Uthyakumar (06) Vidar SK 19,52

588 Petra Helene Bell (07) Koll IL 14,80

275 Thelma Berg (06) Fagernes IL 8,77

1706 Vilde Skorpen Brekke (08) Tyrving IL 16,41

1123 Sunniva Indahl (06) SkilL 31,22

1432 maria isaksen (06) Tyrving IL 22,49

215 Stine Eide Nygard (06) Baekkelagets SK 20,32

1312 Anna Hustveit Mjaugedal (06) Tyrving IL 17,67

999 Camilla Vataker Liverad (06) Sandefjord Turn & IF 26,44

869 Emma Bergheim (06) Norna-Salhus IL 9,95

1402 Josefine Gundersen (06) Tyrving IL 19,29

825 Cassandra Jdegard Nilsen (06) Nittedal IL 31,73

1365 Hanna Borge (06) Tyrving IL 23,54

1636 Priyanka Sivasanger (06) Vidar SK 29,47

(06)

o
(2]

170 Signe Kristine Kjerulf Grenersen BUL-Tromsg 18,54

J-11 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m

1 1314 Anna Svarlien Tyrving IL 6,40,75

J-11 60 m hekk 68,0 6,5m, bane 2

Heat: 1 Vind: -1.5
1 1510 Anna Linnea Skarbgvik (05) Tensberg FIK 12,03
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J-11 60 m hekk 68,0 6,5m, bane 2
2 1127 Viktoria Karlstrgm (05) SkilL 12,72
3 543 Dinoya Nakulan (05) Haybraten og Stovner | 12,75
4 1117 Olivia Kolstad Granquist (05) SkilL 13,86
5 1111 Ellevine Kathleen Skare (05) SkilL 13,96
6 1314 Anna Svarlien Tyrving IL 14,04
7 400 Mari Ovidia Ranestad (05) Hamar IL 14,14
8 632 Linnea-Kristine Nilsen (05) Kradsherad IL 16,01
Heat: 2 Vind: -2.4
1 200 Linn Rynning Borander (05) Baekkelagets SK 11,83
2 1561 Malena Gulbrandsen Hae (05) Ullensaker/Kisa IL 11,94
3 218 Victoria Aas (05) Baekkelagets SK 12,19
4 1045 Ingrid Ingebrigtsen (06) Sandnes IL 12,28
5 1125 Torhild Indahl (05) SkilL 12,35
6 51 Vanessa Sagen Asker SK 12,56
7 998 Anne-Grete Lawe Stillerud (05) Sandefjord Turn & IF 12,60
8 568 Elvira Husby Sandven (05) Koll IL 14,01
Heat: 3 Vind: -2.0
1 232 Andrea S. Berg (05) Dimna IL 10,78
2 594 Telma Rostoft Kristjansson (05) Koll IL 11,05
3 1022 Elise Eikeland (05) Sandnes IL 11,15
4 1077 Maria Raland Jensen (05) Sandvin, IL 11,27
5 991 Marie M Hglland (05) Sand IL 11,44
6 656 Sofie Rooth Lambertseter IF 11,56
7 1118 Sara Guttormsen (05) SkilL 11,99
8 1123 Sunniva Indahl (06) SkilL 12,09
Plassering Totalt
1 232 Andrea S. Berg Dimna IL 10,78
2 594 Telma Rostoft Kristjansson Koll IL 11,05
3 1022 Elise Eikeland Sandnes IL 11,15
4 1077 Maria Rgland Jensen Sandvin, IL 11,27
5 991 Marie M Hglland Sand IL 11,44
6 656 Sofie Rooth Lambertseter IF 11,56
7 200 Linn Rynning Borander Baekkelagets SK 11,83
8 1561 Malena Gulbrandsen Hge Ullensaker/Kisa IL 11,94
9 1118 Sara Guttormsen Ski IL 11,99
10 1510 Anna Linnea Skarbgvik Tensberg FIK 12,03
11 1123 Sunniva Indahl Ski IL 12,09
12 218 Victoria Aas Baekkelagets SK 12,19
13 1045 Ingrid Ingebrigtsen Sandnes IL 12,28
14 1125 Torhild Indahl Ski IL 12,35
15 51 Vanessa Sagen Asker SK 12,56
16 998 Anne-Grete Lawe Stillerud Sandefjord Turn & IF 12,60
17 1127 Viktoria Karlstrgm Ski IL 12,72
18 543 Dinoya Nakulan Haybraten og Stovner IL 12,75
19 1117 Olivia Kolstad Granquist Ski IL 13,86
20 1111 Ellevine Kathleen Skare Ski IL 13,96
21 568 Elvira Husby Sandven Koll IL 14,01
22 1314 Anna Svarlien Tyrving IL 14,04
23 400 Mari Ovidia Ranestad Hamar IL 14,14
24 632 Linnea-Kristine Nilsen Krgdsherad IL 16,01
J-11 600 m
Heat: 1
1 1117 Olivia Kolstad Granquist (05) SkilL 2,06,13
2 1510 Anna Linnea Skarbgvik (05) Tansberg FIK 2,07,23
3 1561 Malena Gulbrandsen Hge (05) Ullensaker/Kisa IL 2,09,69
4 1341 Ella Halvorsen-Rageberg (05) Tyrving IL 2,13,52
5 584 Marie Scheele (05) Koll IL 2,13,57
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J-11 600 m
6 1536 Mathilde Groenhof Tonsberg FIK 2,18,01
7 1523 Josefine Nordseth Fossgard (05) Tansberg FIK 2,18,52
8 806 Johanne Anker-Nilssen Nesodden IF 2,20,28
9 1314 Anna Svarlien Tyrving IL 2,20,79
10 1125 Torhild Indahl (05) SkilL 2,25,96
Heat: 2
1 176 Amanda Sgrland (05) Baekkelagets SK 2,02,20
2 1499 Tiril Simonsen Tallaksrud (05) Tyrving IL 2,03,28
3 763 Johanne Bentdal Ingvaldsen (05) Moelven IL 2,07,39
4 1627 Mia Prgsch Johnsen (05) Vidar SK 2,09,08
5 1111 Ellevine Kathleen Skare (05) SkilL 2,09,16
6 565 Ebba Jakobine Bell (05) Koll IL 2,10,08
7 568 Elvira Husby Sandven (05) Koll IL 2,10,52
8 1531 Maria Fluge Petterson (05) Tansberg FIK 2,11,66
9 1587 Live Halvorsdatter Rgyneland (05) Uraedd Friidrett 2,13,15
10 889 Nikita Simonsen (05) Noteam 2,20,04
Heat: 3
1 1022 Elise Eikeland (05) Sandnes IL 1,55,63
2 1521 Isabel Eie (05) Tansberg FIK 1,56,64
3 1077 Maria Raland Jensen (05) Sandvin, IL 1,56,71
4 1567 Silie Christine Berg-Knutsen Ullensaker/Kisa IL 1,57,91
5 594 Telma Rostoft Kristjansson (05) Koll IL 1,59,62
6 998 Anne-Grete Lawe Stillerud (05) Sandefjord Turn & IF 1,59,63
7 314 Louise Petersen Wiggen (05) Fossum IF 2,01,44
8 400 Mari Ovidia Ranestad (05) Hamar IL 2,04,23
9 543 Dinoya Nakulan (05) Haybraten og Stovner | 2,04,95
10 1473 Sara Bergh Ankarstrand (05) Tyrving IL 2,09,11
11 1395 Johanna Luytkis Holstram (05) Tyrving IL 2,10,40
232 Andrea S. Berg (05) Dimna IL DNF
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J-11 600 m
Plassering Totalt
1 1022 Elise Eikeland Sandnes IL 1,55,63
2 1521 Isabel Eie Tensberg FIK 1,56,64
3 1077 Maria Rgland Jensen Sandvin, IL 1,56,71
4 1567 Silje Christine Berg-Knutsen Ullensaker/Kisa IL 1,57,91
5 594 Telma Rostoft Kristjansson Koll IL 1,59,62
6 998 Anne-Grete Lawe Stillerud Sandefjord Turn & IF 1,59,63
7 314 Louise Petersen Wiggen Fossum IF 2,01,44
8 176 Amanda Sgrland Baekkelagets SK 2,02,20
9 1499 Tiril Simonsen Tallaksrud Tyrving IL 2,03,28
10 400 Mari Ovidia Ranestad Hamar IL 2,04,23
11 543 Dinoya Nakulan Haybraten og Stovner IL 2,04,95
12 1117 Olivia Kolstad Granquist Ski IL 2,06,13
13 1510 Anna Linnea Skarbgvik Tensberg FIK 2,07,23
14 763 Johanne Bentdal Ingvaldsen Moelven IL 2,07,39
15 1627 Mia Prgsch Johnsen Vidar SK 2,09,08
16 1473 Sara Bergh Ankarstrand Tyrving IL 2,09,11
17 1111 Ellevine Kathleen Skare Ski IL 2,09,16
18 1561 Malena Gulbrandsen Hae Ullensaker/Kisa IL 2,09,69
19 565 Ebba Jakobine Bell Koll IL 2,10,08
20 1395 Johanna Luytkis Holstram Tyrving IL 2,10,40
21 568 Elvira Husby Sandven Koll IL 2,10,52
22 1531 Maria Fluge Petterson Tensberg FIK 2,11,66
23 1587 Live Halvorsdatter Rayneland Uraedd Friidrett 2,13,15
24 1341 Ella Halvorsen-Rggeberg Tyrving IL 2,13,52
25 584 Marie Scheele Koll IL 2,13,57
26 1536 Mathilde Groenhof Tensberg FIK 2,18,01
27 1523 Josefine Nordseth Fossgard Tensberg FIK 2,18,52
28 889 Nikita Simonsen Noteam 2,20,04
29 806 Johanne Anker-Nilssen Nesodden IF 2,20,28
30 1314 Anna Svarlien Tyrving IL 2,20,79
31 1125 Torhild Indahl Ski IL 2,25,96
232 Andrea S. Berg Dimna IL DNF
J-11 Liten Ball 150gr
1 1111 Ellevine Kathleen Skare (05) SkilL 39,73
39,73
2 1077 Maria Raland Jensen (05) Sandvin, IL 35,66
35,66
3 218 Victoria Aas (05) Baekkelagets SK 30,17
30,17
4 1521 Isabel Eie (05) Tansberg FIK 30,07
30,07
5 400 Mari Ovidia Ranestad (05) Hamar IL 29,90
29,90
6 180 Camilla Haugan (05) Baekkelagets SK 29,63
29,63
7 972 Elina Kjglberg Romerike 29,50
29,50
8 543 Dinoya Nakulan (05) Haybraten og Stovner | 29,25
29,25
9 568 Elvira Husby Sandven (05) Koll IL 29,16
29,16
10 1117 Olivia Kolstad Granquist (05) SkilL 29,05
29,05
11 1561 Malena Gulbrandsen Hae (05) Ullensaker/Kisa IL 27,98
27,98
12 1127 Viktoria Karlstrgm (05) SkilL 27,93
27,93
13 1395 Johanna Luytkis Holstram (05) Tyrving IL 26,96
26,96
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J-11 Liten Ball 150gr
14 1249 Emma Moland Leiknes (05) Serild FIK 26,64
26,64
15 584 Marie Scheele (05) Koll IL 26,37
26,37
16 656 Sofie Rooth Lambertseter IF 25,84
25,84
17 298 Sofie Rye Daae (05) Fana IL 25,13
25,13
18 619 Lana Weinberg (05) Kristiansands IF 24,57
24,57
19 632 Linnea-Kristine Nilsen (05) Kradsherad IL 24,04
24,04
20 991 Marie M Hglland (05) SandIL 23,86
23,86
21 200 Linn Rynning Borander (05) Baekkelagets SK 23,61
23,61
22 998 Anne-Grete Lowe Stillerud (05) Sandefjord Turn & IF 22,88
22,88
23 1531 Maria Fluge Petterson (05) Tansberg FIK 21,79
21,79
24 1587 Live Halvorsdatter Rgyneland (05) Uraedd Friidrett 21,26
21,26
25 1118 Sara Guttormsen (05) SkilL 20,96
20,96
26 51 Vanessa Sagen Asker SK 19,96
19,96
27 1125 Torhild Indahl (05) Ski IL 11,89
11,89
J-12 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m
1 1703 Solveig Elger Wiik Tyrving IL 5,48,69
2 423 Ingvild Alne (04) Haugesund IL 6,23,99
3 1412 Katinka Lie-Petterson Tyrving IL 6,34,52
J-12 200 m
Heat: 1 Vind: +1.5
1 122 Maya Aanensen (04) BUL, ILi 31,79
2 617 June Heggheim (04) Kristiansands IF 32,76
3 618 Kajsa Liene Borning (04) Kristiansands IF 33,05
4 1370 Hedda Helgheim (04) Tyrving IL 34,20
5 15 Anna @kland Guldberg (04) Ask Friidrett 34,28
6 1506 AstaBrande (04) Tyrving IL 36,02
7 1464 Pernille Bi Bratlien (04) Tyrving IL 36,72
8 1412 Katinka Lie-Petterson Tyrving IL 37,07
Heat: 2 Vind: +1.7
1 1688 Annika Grenan Tyrving IL 29,95
2 620 Linn Andrea S Lindevik (04) Kristiansands IF 30,77
3 85 Cathrine Grgnbech (04) BUL, ILi 31,36
4 188 Hannah Dobbing (04) Baekkelagets SK 32,59
5 101 Helena Sales Jensen (04) BUL, ILi 32,65
6 829 Froya Horten Brouwer (04) Nittedal IL 33,03
7 975 Josefine Westerby (04) Romerike 34,02
8 423 Ingvild Alne (04) Haugesund IL 34,41
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J-12 200 m
Heat: 3 Vind: +1.9
1 1484 Siri L Nesheim (04) Tyrving IL 30,60
2 1494 Synne L Nesheim (04) Tyrving IL 31,35
3 969 Malene Storgygard (04) Rjukan IL 31,50
4 1315 Anne Mimmi Wahlstrgm (04) Tyrving IL 32,35
5 1493 Synne Fiva Qiestad (04) Tyrving IL 32,64
6 566 Eirin Aae Skotheim (04) Koll IL 32,66
7 1558 June Laake (04) Ullensaker/Kisa IL 32,73
8 1207 Henriette Collet-Jstensen (04) Sturla IF 33,22
Heat: 4 Vind: +1.6
1 459 Julia Eveline Refvik (04) Heggedal IL 29,72
2 1366 Hannah Emilie Bergh (04) Tyrving IL 30,42
3 647 Isabella Alida Indrebg (04) Lambertseter IF 30,58
4 573 Ingrid Hamsund (04) Koll IL 30,68
5 657 Sofie Skar Magnussen (04) Lambertseter IF 30,85
6 815 Hekla Henriksdottir Merckoll (04) Nesgya IL 30,94
7 817 Kaja Carlsen-Brown (04) Nesgya IL 31,82
8 1194 Anouk de Haas (04) Sturla IF 32,47
Heat: 5 Vind: +1.4
1 322 Ida Breigan (04) Fredrikstad IF 27,73
2 1657 Lovise Skarbgvik Andresen (04) Alesund FIK 27,95
3 1451 Mille Baastad Berg (04) Tyrving IL 28,49
4 980 Oda Schatvedt Romerike 29,24
5 556 Saveetha Satkunananthan (04) Haybraten og Stovner | 29,34
6 1371 Hedvig Kallak (04) Tyrving IL 29,55
7 681 Mia Vik Gabrielsen (04) Larvik Turn & IF 30,17
1656 Frida Opsal (04) Alesund FIK DNS
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J-12 200 m
Plassering Totalt
1 322 Ida Breigan Fredrikstad IF 27,73
2 1657 Lovise Skarbgvik Andresen Alesund FIK 27,95
3 1451 Mille Baastad Berg Tyrving IL 28,49
4 980 Oda Schatvedt Romerike 29,24
5 556 Saveetha Satkunananthan Haybraten og Stovner IL 29,34
6 1371 Hedvig Kallak Tyrving IL 29,55
7 459 Julia Eveline Refvik Heggedal IL 29,72
8 1688 Annika Grenan Tyrving IL 29,95
9 681 Mia Vik Gabrielsen Larvik Turn & IF 30,17
10 1366 Hannah Emilie Bergh Tyrving IL 30,42
11 647 Isabella Alida Indrebg Lambertseter IF 30,58
12 1484 Siri L Nesheim Tyrving IL 30,60
13 573 Ingrid Hamsund Koll IL 30,68
14 620 Linn Andrea S Lindevik Kristiansands IF 30,77
15 657 Sofie Skar Magnussen Lambertseter IF 30,85
16 815 Hekla Henriksdottir Merckoll Nesgya IL 30,94
17 1494 Synne L Nesheim Tyrving IL 31,35
18 85 Cathrine Grgnbech BUL, IL i 31,36
19 969 Malene Storgygard Rjukan IL 31,50
20 122 Maya Aanensen BUL, IL i 31,79
21 817 Kaja Carlsen-Brown Nesgya IL 31,82
22 1315 Anne Mimmi Wahlstrgm Tyrving IL 32,35
23 1194 Anouk de Haas Sturla IF 32,47
24 188 Hannah Dobbing Baekkelagets SK 32,59
25 1493 Synne Fiva Qiestad Tyrving IL 32,64
26 101 Helena Sales Jensen BUL, ILi 32,65
27 566 Eirin Aae Skotheim Koll IL 32,66
28 1558 June Laake Ullensaker/Kisa IL 32,73
29 617 June Heggheim Kristiansands IF 32,76
30 829 Froya Horten Brouwer Nittedal IL 33,03
31 618 Kajsa Liene Borning Kristiansands IF 33,05
32 1207 Henriette Collet-Dstensen Sturla IF 33,22
33 975 Josefine Westerby Romerike 34,02
34 1370 Hedda Helgheim Tyrving IL 34,20
35 15 Anna Qkland Guldberg Ask Friidrett 34,28
36 423 Ingvild Alne Haugesund IL 34,41
37 1506 AstaBrande Tyrving IL 36,02
38 1464 Pernille Bi Bratlien Tyrving IL 36,72
39 1412 Katinka Lie-Petterson Tyrving IL 37,07
1656 Frida Opsal Alesund FIK DNS
J-12 60 m hekk 76,2 7m, bane 2
Heat: 1 Vind: -1.5
1 647 Isabella Alida Indrebg (04) Lambertseter IF 11,42
2 188 Hannah Dobbing (04) Baekkelagets SK 11,86
3 1702 Anna Felicia Bemer Korsvold (04) BUL, ILi 12,10
4 1484 Siri L Nesheim (04) Tyrving IL 12,22
5 1366 Hannah Emilie Bergh (04) Tyrving IL 12,95
6 1493 Synne Fiva Qiestad (04) Tyrving IL 13,14
7 111 Julie Ngkling (04) BUL, ILi 13,31
8 1558 June Laake (04) Ullensaker/Kisa IL 13,91
Heat: 2 Vind: -1.0
1 657 Sofie Skar Magnussen (04) Lambertseter IF 10,88
2 929 Anette Tveita (04) Otra IL 11,19
3 1337 Eilan K. Aas (04) Tyrving IL 11,76
4 815 Hekla Henriksdottir Merckoll (04) Nesgya IL 12,14
5 459 Julia Eveline Refvik (04) Heggedal IL 12,14
6 1194 Anouk de Haas (04) Sturla IF 12,15
7 1494 Synne L Nesheim (04) Tyrving IL 12,31
8 1207 Henriette Collet-Jstensen (04) Sturla IF 12,74
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J-12 60 m hekk 76,2 7m, bane 2
Heat: 3 Vind: -1.4
1 1657 Lovise Skarbavik Andresen (04) Alesund FIK 10,34
2 322 Ida Breigan (04) Fredrikstad IF 10,47
3 980 Oda Schatvedt Romerike 10,76
4 1371 Hedvig Kallak (04) Tyrving IL 10,89
5 1602 Hedda Berglund (04) Vestby IL 11,02
6 71  Sofie Mehl Lode (04) Bergens TF 11,33
7 255 Kassandra Schgnberg (04) Eidanger IL 11,38
8 556 Saveetha Satkunananthan (04) Haybraten og Stovner | 11,47
Plassering Totalt
1 1657 Lovise Skarbgvik Andresen Alesund FIK 10,34
2 322 Ida Breigan Fredrikstad IF 10,47
3 980 Oda Schatvedt Romerike 10,76
4 657 Sofie Skar Magnussen Lambertseter IF 10,88
5 1371 Hedvig Kallak Tyrving IL 10,89
6 1602 Hedda Berglund Vestby IL 11,02
7 929 Anette Tveita Otra IL 11,19
8 71 Sofie Mehl Lode Bergens TF 11,33
9 255 Kassandra Schgnberg Eidanger IL 11,38
10 647 Isabella Alida Indrebg Lambertseter IF 11,42
11 556 Saveetha Satkunananthan Haybraten og Stovner IL 11,47
12 1337 Eilan K. Aas Tyrving IL 11,76
13 188 Hannah Dobbing Baekkelagets SK 11,86
14 1702 Anna Felicia Bemer Korsvold BUL, IL i 12,10
15 815 Hekla Henriksdottir Merckoll Nesgya IL 12,14
16 459 Julia Eveline Refvik Heggedal IL 12,14
17 1194 Anouk de Haas Sturla IF 12,15
18 1484 Siri L Nesheim Tyrving IL 12,22
19 1494 Synne L Nesheim Tyrving IL 12,31
20 1207 Henriette Collet-Jstensen Sturla IF 12,74
21 1366 Hannah Emilie Bergh Tyrving IL 12,95
22 1493 Synne Fiva Jiestad Tyrving IL 13,14
23 111 Julie Ngkling BUL, IL i 13,31
24 1558 June Laake Ullensaker/Kisa IL 13,91
J-12 Hoyde Stativ 1
1 1602 Hedda Berglund (04) Vestby IL 1,45
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,48
o o o o X0 XX0 XXX
2 322 Ida Breigan (04) Fredrikstad IF 1,40
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
0 X0 o 0 XXX
3 71  Sofie Mehl Lode (04) Bergens TF 1,40
1,30 1,35 1,40 1,45
[0} (o] XX0 XXX
4 1371 Hedvig Kallak (04) Tyrving IL 1,35
1,25 1,30 1,35 1,40
0 ) o XXX
5 255 Kassandra Schegnberg (04) Eidanger IL 1,35
1,25 1,30 1,35 1,40
X0 X0 XX0 XX-
6 980 Oda Schatvedt Romerike 1,30
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o o o o o o XXX
7 459 Julia Eveline Refvik (04) Heggedal IL 1,30
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o o o X0 X0 o XXX
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J-12 Hoyde Stativ 1
8 1315 Anne Mimmi Wahlstrgm (04) Tyrving IL 1,30
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} (o] [0} [0} (o] [0} X0 XXX
8 573 Ingrid Hamsund (04) Koll IL 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} (o] [0} [0} X0 XXX
10 1493 Synne Fiva Qiestad (04) Tyrving IL 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} X0 X0 o XX0 XXX
11 749 Ulla Woxen Osestad (04) Mandal og Halse IL 1,25
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
[0} (o] [0} [0} (o] [0} XXX
11 1656 Frida Opsal (04) Alesund FIK 1,25
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o o o o XXX
13 1484 Siri L Nesheim (04) Tyrving IL 1,20
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
o o o o XXX
13 556 Saveetha Satkunananthan (04) Heaybraten og Stovner | 1,20
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
o o o o XXX
13 188 Hannah Dobbing (04) Baekkelagets SK 1,20
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
o o o o XXX
13 1657 Lovise Skarbavik Andresen (04) Alesund FIK 1,20
1,15 1,20 1,25
[0} (o] XXX
17 815 Hekla Henriksdottir Merckoll (04) Nesgya IL 1,20
1,10 1,15 1,20 1,25
[0} (o] X0 XXX
18 859 Adele Hammer (04) Nordre Eidsvoll IL 1,20
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
[0} (o] o o XX0 XXX
19 647 Isabella Alida Indrebg (04) Lambertseter IF 1,20
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
[0} (o] X0 XX0 XXX
20 817 Kaja Carlsen-Brown (04) Nesgya IL 1,15
1,10 1,15 1,20
o o XXX
21 1494 Synne L Nesheim (04) Tyrving IL 1,15
1,05 1,10 1,15 1,20
o [0} X0 XXX
21 101 Helena Sales Jensen (04) BUL, ILi 1,15
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
o o o X0 XXX
21 746 Rakel Feerevag Bekken (04) Mandal og Halse IL 1,15
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
o o o X0 XXX
J-12 Liten Ball 150gr
1 1550 Hanna Emilie Hjeltnes (04) Ullensaker/Kisa IL 46,25
2 681 Mia Vik Gabrielsen (04) Larvik Turn & IF 41,64
3 969 Malene Storgygard (04) Rijukan IL 40,42
4 556 Saveetha Satkunananthan (04) Haybraten og Stovner | 37,98
5 929 Anette Tveita (04) OtraIL 37,24
6 1484 Siri L Nesheim (04) Tyrving IL 37,15
7 1494 Synne L Nesheim (04) Tyrving IL 34,86
8 1688 Annika Grenan Tyrving IL 33,24
9 647 Isabella Alida Indrebg (04) Lambertseter IF 30,18
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J-12 Liten Ball 150gr
10 1207 Henriette Collet-Jstensen (04) Sturla IF 28,71
11 322 Ida Breigan (04) Fredrikstad IF 28,53
12 98 Hanna Andal (04) BUL, ILi 27,60
13 815 Hekla Henriksdottir Merckoll (04) Nesgya IL 27,43
14 423 Ingvild Alne (04) Haugesund IL 25,76
15 1493 Synne Fiva Qiestad (04) Tyrving IL 25,18
16 566 Eirin Aae Skotheim (04) Koll IL 24,94
17 657 Sofie Skar Magnussen (04) Lambertseter IF 24,35
18 15 Anna @kland Guldberg (04) Ask Friidrett 24,17
19 101 Helena Sales Jensen (04) BUL, ILi 24,13
20 1337 Eilan K. Aas (04) Tyrving IL 23,00
21 820 Lea Vestheim Nordh (04) Nesgya IL 21,80
J-13 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m
1 1148 Vibeke Gussias (03) Skala IL 5,50,31
2 1429 Maja Vullum (03) Tyrving IL 5,56,61
3 1058 Nora Haugen (03) Sandnes IL +30 6,08,78
J-13 200 m
Heat: 1 Vind: +2.3
1 1434 Marie Lgnnve (03) Tyrving IL 31,47
1 1199 Elise Yksngy Eidem (03) Sturla IF 30,25
1 1452 Mille Martinussen (03) Tyrving IL 32,48
1 1375 Helga Venheim Jstensen (03) Tyrving IL 30,68
2 1403 Josefine Moltzau Fjeldtvedt (03) Tyrving IL 32,60
2 1392 Jenny Lgnnve (03) Tyrving IL 31,49
3 1530 Mari Hytten Skyvang (03) Tansberg FIK 31,69
Heat: 2 Vind: +3.2
1 163 Ingeborg Marie Kjerulf Grenersen (03) BUL-Tromsg 30,10
1 1323 Benedikte Hana Kristoffersen (03) Tyrving IL 31,71
1 139 Shamsa Blay (03) BUL, ILi 30,58
1 1031 Hanne May Kvam Andersen (03) Sandnes IL 29,86
1 171  Sigrid Lund-nilsen (03) BUL-Tromsg 33,65
1 79 Anna Felicia Solli Holm-Hansen (03) BUL, ILi 32,02
2 823 Anna Dale Fredriksen (03) Nittedal IL 35,07
Heat: 3 Vind: +2.7
1 1003 Hedda Madeleine Gjerstad (03) Sandefjord Turn & IF 30,25
1 1429 Maja Vullum (03) Tyrving IL 30,45
1 1024 Emma Hunsbeth (03) Sandnes IL 30,75
1 485 Mille Martine Halvorsen (03) Hellas, IF 29,29
2 965 Hannah Bentzen (03) Ringerike FIK 30,94
3 478 Kristin Hovda (03) Hellas, IF 30,96
475 Kira Steingrimsen (03) Hellas, IF DNS
Heat: 4 Vind: +1.7
1 1386 Isabell Svenberg (03) Tyrving IL 31,92
1 856 Tracie Rad Kvaernrud (03) Nittedal IL 29,97
1 42  Pernille Stensrud (03) Asker SK 29,42
1 471 Hannah Lgwe Simensen (03) Hellas, IF 29,17
2 631 Andrine Kronstad (03) Kradsherad IL 30,07
3 1671 Christine Kure (03) AslIL 30,08
160 Frida Aasmoe (03) BUL-Tromsg DNS
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J-13 200 m
Heat: 5 Vind: +0.8
1 381 Una Haukanes (03) Gneist,IL 28,25
1 1036 Helen Kristin Torpel (03) Sandnes IL 29,43
1 507 Eilen Brenne (03) Herkules 27,76
1 640 Emily Guldvog (03) Lambertseter IF 28,55
2 364 Emma Dahl Sarbo (03) Gneist,IL 28,26
2 1568 Solveig Emilie Johansen (03) Ullensaker/Kisa IL 27,78
2 1052 Lea Stakkeland (03) Sandnes IL 28,65
3 1582 Guro Halvorsdatter Rgyneland (03) Uraedd Friidrett 28,45
Heat: 6 Vind: +2.9
1 1058 Nora Haugen (03) Sandnes IL 28,54
1 1204 Hedda Ekrem Johansen (03) Sturla IF 26,67
1 987 Stella Seraina Wang Romerike 28,10
1 1148 Vibeke Gussias (03) Skala IL 29,35
2 952 Sigrid Bjgrnsdatter Wahlberg (03) Ranheim IL 27,19
3 366 Hilda-lovise Riisnes Riise (03) Gneist,IL 27,30
4 40 Martine Ellefsen (03) Asker SK 27,34
157 Anna Wang Qrjavik (03) BUL-Tromsg DQ:R163,3
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J-13 200 m
Plassering Totalt
1 1204 Hedda Ekrem Johansen Sturla IF 26,67
2 952 Sigrid Bjgrnsdatter Wahlberg Ranheim IL 27,19
3 366 Hilda-lovise Riisnes Riise Gneist,IL 27,30
4 40 Martine Ellefsen Asker SK 27,34
5 507 Eilen Brenne Herkules 27,76
6 1568 Solveig Emilie Johansen Ullensaker/Kisa IL 27,78
7 987 Stella Seraina Wang Romerike 28,10
8 381 Una Haukanes Gneist,IL 28,25
9 364 Emma Dahl Sgrbo Gneist,IL 28,26
10 1582 Guro Halvorsdatter Rayneland Uraedd Friidrett 28,45
11 1058 Nora Haugen Sandnes IL 28,54
12 640 Emily Guldvog Lambertseter IF 28,55
13 1052 Lea Stakkeland Sandnes IL 28,65
14 471 Hannah Lewe Simensen Hellas, IF 29,17
15 485 Mille Martine Halvorsen Hellas, IF 29,29
16 1148 Vibeke Gussias Skala IL 29,35
17 42  Pernille Stensrud Asker SK 29,42
18 1036 Helen Kristin Torpel Sandnes IL 29,43
19 1031 Hanne May Kvam Andersen Sandnes IL 29,86
20 856 Tracie Rad Kvaernrud Nittedal IL 29,97
21 631 Andrine Kronstad Krgdsherad IL 30,07
22 1671 Christine Kure AsIL 30,08
23 163 Ingeborg Marie Kjerulf Greners BUL-Tromsg 30,10
24 1003 Hedda Madeleine Gjerstad Sandefjord Turn & IF 30,25
24 1199 Elise Yksngy Eidem Sturla IF 30,25
26 1429 Maja Vullum Tyrving IL 30,45
27 139 Shamsa Blay BUL, ILi 30,58
28 1375 Helga Venheim Jstensen Tyrving IL 30,68
29 1024 Emma Hunsbeth Sandnes IL 30,75
30 965 Hannah Bentzen Ringerike FIK 30,94
31 478 Kristin Hovda Hellas, IF 30,96
32 1434 Marie Lannve Tyrving IL 31,47
33 1392 Jenny Lgnnve Tyrving IL 31,49
34 1530 Mari Hytten Skyvang Tensberg FIK 31,69
35 1323 Benedikte Hana Kristoffersen Tyrving IL 31,71
36 1386 Isabell Svenberg Tyrving IL 31,92
37 79 Anna Felicia Solli Holm-Hanse BUL, IL i 32,02
38 1452 Mille Martinussen Tyrving IL 32,48
39 1403 Josefine Moltzau Fjeldtvedt Tyrving IL 32,60
40 171 Sigrid Lund-nilsen BUL-Tromsg 33,65
41 823 Anna Dale Fredriksen Nittedal IL 35,07
157 Anna Wang Qrjavik BUL-Tromsg DQ:R163,3
475 Kira Steingrimsen Hellas, IF DNS
160 Frida Aasmoe BUL-Tromsg DNS
J-13 60 m hekk 76,2 7,5m, bane 2
Heat: 1 Vind: -1.2
1 631 Andrine Kronstad (03) Kradsherad IL 11,03
2 1225 Sarah Pedersen (03) Sturla IF 11,90
3 1199 Elise Yksngy Eidem (03) Sturla IF 12,28
4 1375 Helga Venheim QJstensen (03) Tyrving IL 13,05
5 470 Famke Pastoor (03) Hellas, IF 13,14
6 1434 Marie Lennve (03) Tyrving IL 13,65
7 211 Rebekka Roheim (03) Baekkelagets SK 14,56
8 475 Kira Steingrimsen (03) Hellas, IF 16,19
Heat: 2 Vind: -2.0
1 1013 Malin Bjarge (03) Sandefjord Turn & IF 11,81
2 1666 Ada Norum-Torgersen (03) AsIL 12,28
3 634 Ruth-Magrethe Nilsen (03) Kradsherad IL 12,29
4 965 Hannah Bentzen (03) Ringerike FIK 13,06
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J-13 60 m hekk 76,2 7,5m, bane 2
5 1403 Josefine Moltzau Fjeldtvedt (03) Tyrving IL 13,33
6 478 Kristin Hovda (03) Hellas, IF 13,51
7 1323 Benedikte Hana Kristoffersen (03) Tyrving IL 13,63
8 1386 Isabell Svenberg (03) Tyrving IL 13,73
Heat: 3 Vind: -0.6
1 376 Pernille Michelsen (03) Gneist,IL 10,57
2 641 Emma Sophie Gjerland (03) Lambertseter IF 10,66
3 952 Sigrid Bjgrnsdatter Wahlberg (03) Ranheim IL 10,67
4 160 Frida Aasmoe (03) BUL-Tromsg 10,72
5 1201 Emmy M Rismark (03) Sturla IF 10,85
6 1052 Lea Stakkeland (03) Sandnes IL 11,02
7 640 Emily Guldvog (03) Lambertseter IF 12,09
259 Thea Emilie Haugersveen (03) Eidanger IL DNF
Heat: 4 Vind: -0.9
1 648 Kajsa Rooth (03) Lambertseter IF 9,87
2 363 Emma A Voldsund (03) Gneist,IL 9,92
3 473 Josefina Biernacki (03) Hellas, IF 9,99
4 868 Celina Schicht (03) Norna-Salhus IL 10,11
5 1253 Kristine Moland Leiknes (03) Serild FIK 10,26
6 1204 Hedda Ekrem Johansen (03) Sturla IF 10,41
7 1148 Vibeke Gussias (03) Skala IL 10,48
306 Britney Bennet (03) Florg Tog IF DNF
Plassering Totalt
1 648 Kajsa Rooth Lambertseter IF 9,87
2 363 Emma A Voldsund Gneist,IL 9,92
3 473 Josefina Biernacki Hellas, IF 9,99
4 868 Celina Schicht Norna-Salhus IL 10,11
5 1253 Kristine Moland Leiknes Serild FIK 10,26
6 1204 Hedda Ekrem Johansen Sturla IF 10,41
7 1148 Vibeke Gussias Skala IL 10,48
8 376 Pernille Michelsen Gneist,IL 10,57
9 641 Emma Sophie Gjerland Lambertseter IF 10,66
10 952 Sigrid Bjgrnsdatter Wahlberg Ranheim IL 10,67
11 160 Frida Aasmoe BUL-Tromsg 10,72
12 1201 Emmy M Rismark Sturla IF 10,85
13 1052 Lea Stakkeland Sandnes IL 11,02
14 631 Andrine Kronstad Krgdsherad IL 11,03
15 1013 Malin Bjarge Sandefjord Turn & IF 11,81
16 1225 Sarah Pedersen Sturla IF 11,90
17 640 Emily Guldvog Lambertseter IF 12,09
18 1199 Elise Yksngy Eidem Sturla IF 12,28
18 1666 Ada Norum-Torgersen As IL 12,28
20 634 Ruth-Magrethe Nilsen Kradsherad IL 12,29
21 1375 Helga Venheim QJstensen Tyrving IL 13,05
22 965 Hannah Bentzen Ringerike FIK 13,06
23 470 Famke Pastoor Hellas, IF 13,14
24 1403 Josefine Moltzau Fjeldtvedt Tyrving IL 13,33
25 478 Kristin Hovda Hellas, IF 13,51
26 1323 Benedikte Hana Kristoffersen Tyrving IL 13,63
27 1434 Marie Lannve Tyrving IL 13,65
28 1386 Isabell Svenberg Tyrving IL 13,73
29 211 Rebekka Roheim Baekkelagets SK 14,56
30 475 Kira Steingrimsen Hellas, IF 16,19
259 Thea Emilie Haugersveen Eidanger IL DNF
306 Britney Bennet Florg Tog IF DNF
J-13 Hoyde Stativ 1
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J-13 Hoyde Stativ 1
1 160 Frida Aasmoe (03) BUL-Tromsg 1,55
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
[0} (o] [0} X0 (o] [0} XXX
2 1253 Kristine Moland Leiknes (03) Serild FIK 1,55
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
[0} (o] o X0 XXX
3 157 Anna Wang Qrjavik (03) BUL-Tromsg 1,50
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
[0} (o] [0} [0} (o] X0 XXX
4 259 Thea Emilie Haugersveen (03) Eidanger IL 1,45
1,35 1,40 1,45 1,50
[0} (o] X0 XXX
5 648 Kajsa Rooth (03) Lambertseter IF 1,45
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o o X0 o XX0 XXX
5 59 Michelle Nyberget (03) Askim IF 1,45
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o o X0 o XX0 XXX
7 1246 Elizabete Elina Cakure (03) Serild FIK 1,40
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
o o o o XX-
8 1201 Emmy M Rismark (03) Sturla IF 1,40
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
o X0 o o XXX
9 281 Elisabeth Bolstad Raa (03) FanalL 1,40
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
[0} (o] o XX0 XXX
10 485 Mille Martine Halvorsen (03) Hellas, IF 1,35
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
[0} (o] [0} [0} (o] XXX
10 471 Hannah Lgwe Simensen (03) Hellas, IF 1,35
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
[0} (o] [0} [0} (o] XXX
12 364 Emma Dahl Sagrbo (03) Gneist,IL 1,35
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
[0} (o] [0} XX0 (o] XXX
13 965 Hannah Bentzen (03) Ringerike FIK 1,35
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
o [0} XX0 o XX0 XXX
13 1069 Victoria Rettedal (03) Sandnes IL 1,35
1,25 1,30 1,35 1,40
o XX0 XX0 XXX
15 987 Stella Seraina Wang Romerike 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
o o o XXX
15 640 Emily Guldvog (03) Lambertseter IF 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
o [0} o XXX
17 849 Selma Gullikstad Nittedal IL 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
[0} (o] X0 XXX
18 1213 Lotte Lislerud Nilsen (03) Sturla IF 1,30
1,25 1,30 1,35
X0 X0 XXX
19 988 Synne Mangen (03) Romerike 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
[0} (o] XX0 XXX
20 438 Marthe Ljgen (03) Haugesund IL 1,25
1,20 1,25 1,30
[0} (o] X-

Nadderud stadion - 12.06.2016 19:27:51 FriSys Side 36 av 56



Oslo Sportslager Tyrvinglekene

[ ]
Resultatliste 12.06.2016
J-13 Hoyde Stativ 1
20 641 Emma Sophie Gjerland (03) Lambertseter IF 1,25
1,20 1,25 1,30
[0} (o] XXX
22 1375 Helga Venheim QJstensen (03) Tyrving IL 1,25
1,15 1,20 1,25 1,30
[0} (o] X0 XXX
23 1403 Josefine Moltzau Fjeldtvedt (03) Tyrving IL 1,25
1,15 1,20 1,25 1,30
[0} X0 X0 XXX
24 1323 Benedikte Hana Kristoffersen (03) Tyrving IL 1,25
1,15 1,20 1,25 1,30
[0} (o] XX0 XXX
24 8 Linnea Thorsheim Aks-77 1,25
1,15 1,20 1,25 1,30
o o XX0 XXX
26 1386 Isabell Svenberg (03) Tyrving IL 1,20
1,15 1,20 1,25
o o XXX
26 163 Ingeborg Marie Kjerulf Grenersen (03) BUL-Tromsg 1,20
1,15 1,20 1,25
o o XXX
26 211 Rebekka Roheim (03) Baekkelagets SK 1,20
1,15 1,20 1,25
o o XXX
29 1530 Mari Hytten Skyvang (03) Taensberg FIK 1,20
1,15 1,20 1,25
[0} X0 XXX
29 1320 Aurora Erlandsen Opland (03) Tyrving IL 1,20
1,15 1,20 1,25
[0} X0 XXX
31 171 Sigrid Lund-nilsen (03) BUL-Tromsg 1,15
1,15 1,20
[0} XXX
31 523 Mari Baardseth (03) Herkules 1,15
1,15 1,20
[0} XXX
31 166 Maiken Bjerknesli (03) BUL-Tromsg 1,15
1,15 1,20
o XXX
34 145 Solveig Kjerschow-Samuelsen (03) BUL, ILi 1,15
1,15 1,20
XX0 -
J-13 Spyd 400gr
1 852 Sonia Fearnley Nittedal IL 35,76
34,70 32,23 35,76 33,75
2 1589 Mina Christine Lundsten (03) Uraedd Friidrett 33,42
33,42 24,69 33,32 30,07
3 363 Emma A Voldsund (03) Gneist,IL 31,66
31,66 31,03 30,34 30,32
4 969 Malene Storgygard (04) Rjukan IL 27,10
25,34 27,10 26,59 25,44
5 1253 Kristine Moland Leiknes (03) Serild FIK 26,92
26,92 26,41 23,47 25,54
6 1666 Ada Norum-Torgersen (03) AsIL 26,34
21,55 22,69 26,34 23,23
7 648 Kajsa Rooth (03) Lambertseter IF 25,16
22,97 23,88 23,37 25,16
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J-13 Spyd 400gr
8 1111 Ellevine Kathleen Skare (05) SkilL 25,00
25,00 X 22,33 20,66
9 681 Mia Vik Gabrielsen (04) Larvik Turn & IF 24,97
X X 24,97 24,75
10 631 Andrine Kronstad (03) Kradsherad IL 23,33
21,78 19,08 18,33 23,33
11 1031 Hanne May Kvam Andersen (03) Sandnes IL 22,80
X 22,80 20,26 22,42
12 1225 Sarah Pedersen (03) Sturla IF 22,36
17,45 19,35 22,36 X
13 972 Elina Kjglberg Romerike 21,71
21,66 20,52 21,71 21,01
14 1058 Nora Haugen (03) Sandnes IL 21,35
15,97 14,51 21,35 X
15 634 Ruth-Magrethe Nilsen (03) Kradsherad IL 21,33
17,41 20,02 X 21,33
16 1013 Malin Bjarge (03) Sandefjord Turn & IF 20,62
15,44 20,62 18,72 X
17 1530 Mari Hytten Skyvang (03) Tansberg FIK 20,24
20,24 16,46 18,40 18,09
18 8 Linnea Thorsheim Aks-77 20,16
19,47 20,08 X 20,16
19 1550 Hanna Emilie Hjeltnes (04) Ullensaker/Kisa IL 19,77
19,77 18,80 17,45 X
20 213 Silje Eide Nygard (03) Baekkelagets SK 19,62
13,37 12,04 19,62 15,18
21 166 Maiken Bjerknesli (03) BUL-Tromsg 19,30
16,18 17,06 18,95 19,30
22 364 Emma Dahl Sarbo (03) Gneist,IL 19,21
18,33 X 19,21 X
23 1036 Helen Kristin Torpel (03) Sandnes IL 17,64
17,36 17,29 17,64 16,62
24 965 Hannah Bentzen (03) Ringerike FIK 16,74
15,14 14,80 15,98 16,74
25 171 Sigrid Lund-nilsen (03) BUL-Tromsg 15,62
X 14,63 15,31 15,62
26 657 Sofie Skar Magnussen (04) Lambertseter IF 15,49
14,18 15,49 14,32 14,41
27 1024 Emma Hunsbeth (03) Sandnes IL 14,16
X 12,31 X 14,16
28 640 Emily Guldvog (03) Lambertseter IF 13,29
13,29 8,85
29 145 Solveig Kjerschow-Samuelsen (03) BUL, ILi 12,29
11,89 12,29 10,15 X
30 1201 Emmy M Rismark (03) Sturla IF 11,85
11,85 10,13
31 1199 Elise Yksngy Eidem (03) Sturla IF 11,38
11,38 10,74 X X
J-13 Tresteg grop 2 satsssone 50 cm
1 868 Celina Schicht (03) Norna-Salhus IL 10,37
1.4 +0,8 +1,6 +2,3
10,37 X 10,06 10,10 10,29 X
2 1337 Eilan K. Aas (04) Tyrving IL 10,29
+1,2 +0,5 +1,6 +1,7 +1,3
10,29 9,50 9,74 X 9,89 9,82
3 1253 Kristine Moland Leiknes (03) Serild FIK 10,04
+0,0 +1,0 +0,0 +1,4 +1,3 +1,0
9,20 9,66 9,74 9,72 9,91 10,04
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J-13 Tresteg grop 2 satsssone 50 cm
4 1201 Emmy M Rismark (03) Sturla IF 9,97
+1,4 +1,3 +1,6 +1,2 +1,8 +1,7
9,58 9,67 9,60 9,82 9,88 9,97
5 987 Stella Seraina Wang Romerike 9,84
+1,0 +0,5 +0,9 +0,0 +1,9 +0,9
9,84 9,64 9,68 9,77 9,72 9,69
6 1029 Guro Godeset (03) Sandnes IL 9,81
+0,0 +1,6 +1,0 +1,2 +0,8 +1,9
9,38 9,53 9,47 9,77 9,81 9,41
7 363 Emma A Voldsund (03) Gneist,IL 9,63
+1,0 +1,0 +1,7 +1,1 +1,7 +1,6
9,63 9,49 9,46 9,13 9,28 9,52
8 1013 Malin Bjarge (03) Sandefjord Turn & IF 9,62
+0,0 +1,9 +0,2 +0,9
8,95 9,62 9,31 9,04 X X
9 849 Selma Gullikstad Nittedal IL 9,33
+0,8 +0,0 +0,8
8,97 9,26 9,33
10 8 Linnea Thorsheim Aks-77 9,04
+2,1 +0,9
8,79 X 9,04
11 640 Emily Guldvog (03) Lambertseter IF 8,78
+1,7 +0,3 +1,1
8,78 8,56 8,48
12 1225 Sarah Pedersen (03) Sturla IF 8,75
+0,9
8,75
13 1246 Elizabete Elina Cakure (03) Serild FIK 8,62
+2,3 +1,3 +0,8
8,62 8,54 8,55
14 634 Ruth-Magrethe Nilsen (03) Kradsherad IL 8,54
+1,4 +1,1
X 8,29 8,54
15 163 Ingeborg Marie Kjerulf Grenersen (03) BUL-Tromsg 8,26
+1,4
X X 8,26
16 641 Emma Sophie Gjerland (03) Lambertseter IF 8,25
+0,5
8,25 X
J-14 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m
1 1065 Synne Eikeland (02) Sandnes IL 4,56,90
J-14 1500 m
1 417 Hanna Sgrensen (02) Haugesund IL 4,46,22
2 1015 Petronella Tordsdatter Halle (02) Sandefjord Turn & IF 4,46,94
3 276 Adele Marie Hauge (02) Fana lL 4,48,71
4 1216 Maria Hartz Melling (02) Sturla IF 4,52 56
5 1014 Mari Ruud (02) Sandefjord Turn & IF 4,53,94
6 831 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 4,59,60
7 1005 Ingrid B. Aabrekk (02) Sandefjord Turn & IF 5,00,28
8 748 Therese Torvund (02) Mandal og Halse IL 5,05,58
9 586 Oda Scheele (02) Koll IL 5,05,99
10 429 Kiristine Alne (02) Haugesund IL 5,08,01
11 413 Eira Austad (02) Haugesund IL 5,20,38
Nadderud stadion - 12.06.2016 19:27:51 FriSys Side 39 av 56



Oslo Sportslager Tyrvinglekene

[ ]
Resultatliste 12.06.2016
J-14 1500 m
12 453 Victoria Cecilia Huanca Lindgren (02) Haugesund IL 5,22,15
13 1319 Astrid Bakke Tyrving IL 5,22,51
14 144 Solveig Gauslaa (02) BUL, ILi 5,30,15
15 1343 Ellisif Luytkis Holstram (02) Tyrving IL 5,32,11
16 1410 Kajsa QOstvedt Jonasson (02) Tyrving IL 5,32,29
17 123 Maybel Boateng (02) BUL, ILi 5,57,65
J-14 60 m hekk 76,2 7,5m, bane 2
Heat: 1 Vind: -1.5
1 1334 Cornelia Johnsen-braseth (02) Tyrving IL 10,33
2 317 Amanda B Knutsen (02) Fredrikstad IF 10,50
3 182 Cecilie Haugan (02) Baekkelagets SK 10,55
4 1064 Sunniva Kulkarni (02) Sandnes IL 10,77
5 244 Malene Skaar Berg (02) Dimna IL 11,02
6 435 Marie Boye (02) Haugesund IL 11,42
7 426 Jorunn Elisabeth Bakkevig Bjordal (02) Haugesund IL 11,91
1000 Christina Seetre Lea (02) Sandefjord Turn & IF DNS
Heat: 2 Vind: -0.9
1 637 Andrea Rooth Lambertseter IF 9,54
2 931 Unni Tveita (02) Otra IL 9,83
3 443 Sara Jstnor (02) Haugesund IL 9,98
4 930 Emelia Tveita (02) Otra IL 10,01
5 645 Hedda Kronstrand Kvalvag (02) Lambertseter IF 10,10
6 1662 Oline Opsal (02) Alesund FIK 10,28
7 289 Ingeborg Kvale Bruflot Fana IL 10,33
8 689 Eir Storrustlokken Nyflgt (02) Lillehammer IF 10,49
Plassering Totalt
1 637 Andrea Rooth Lambertseter IF 9,54
2 931 Unni Tveita Otra IL 9,83
3 443 Sara Jstnor Haugesund IL 9,98
4 930 Emelia Tveita Otra IL 10,01
5 645 Hedda Kronstrand Kvalvag I:ambertseter IF 10,10
6 1662 Oline Opsal Alesund FIK 10,28
7 1334 Cornelia Johnsen-braseth Tyrving IL 10,33
7 289 Ingeborg Kvale Bruflot Fana IL 10,33
9 689 Eir Storrustlgkken Nyflgt Lillehammer IF 10,49
10 317 Amanda B Knutsen Fredrikstad IF 10,50
11 182 Cecilie Haugan Baekkelagets SK 10,55
12 1064 Sunniva Kulkarni Sandnes IL 10,77
13 244 Malene Skaar Berg Dimna IL 11,02
14 435 Marie Boye Haugesund IL 11,42
15 426 Jorunn Elisabeth Bakkevig Bjor Haugesund IL 11,91
1000 Christina Seetre Lea Sandefjord Turn & IF DNS
J-14 Spyd 400gr
1 930 Emelia Tveita (02) Otra IL 31,61
31,39 31,46 31,61 31,55
2 182 Cecilie Haugan (02) Baekkelagets SK 29,32
29,32 27,48 26,47 X
3 435 Marie Boye (02) Haugesund IL 27,98
27,98 21,57 27,60 X
4 1000 Christina Seetre Lea (02) Sandefjord Turn & IF 25,74
20,57 21,72 25,74 22,26
5 743 Martha Vatnedal (02) Mandal og Halse IL 20,50
15,61 15,89 16,22 20,50
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J' 14 Spyd 400gr
6 737 Ida Woxen Osestad (02) Mandal og Halse IL 19,65
17,42 19,65 19,61 18,86
7 248 Oline Rise Kvalen (02) Dimna IL 17,28
17,28 X 17,10 X
8 317 Amanda B Knutsen (02) Fredrikstad IF 16,15
X X 15,72 16,15
9 649 Lakeri Ertzgaard (02) Lambertseter IF 14,71
10,78 10,66 14,71 10,26
10 247 Oline Osnes Labakk (02) Dimna IL 13,72
13,72 12,88 X 11,09
J-14 Tresteg grop 2
1 299 Solveig Hustoft (02) Fana lL 10,89
+2,1 +2,2 +2,2 +0,8 +1,0 +1,3
10,50 10,42 9,30 10,53 10,78 10,89
2 645 Hedda Kronstrand Kvalvag (02) Lambertseter IF 10,85
+1,4 +2,2 +0,8 +2,5 +1,5
10,52 10,58 10,54 10,85 X 10,83
3 287 Hannah Rimstad Steffensen (02) Fana IL 10,71
+1,9 +0,0 +2,0 +0,0
10,71 X X 10,70 9,90 10,20
4 1257 Maria Storseeter Sgrild FIK 10,66
+1,3 +1,2 +1,2 +1,9 +1,4
10,08 9,89 X 10,19 10,66 10,59
5 261 Erika Hoffmann (02) Fagernes IL 10,23
+2,6 +2,0 +0,8 +1,1
9,93 10,11 10,23 10,01 X X
6 276 Adele Marie Hauge (02) Fana lL 10,03
+0,8 +1,8 +1,6 +1,9 +1,4
X 9,89 10,03 9,70 9,54 9,70
7 443 Sara Jstnor (02) Haugesund IL 9,95
+1,1 +1,7 +0,3
9,95 9,25 X 9,77
8 1064 Sunniva Kulkarni (02) Sandnes IL 9,84
+2,0 +1,2 +0,0 +0,0 +1,6 +1,3
9,45 9,84 9,50 9,78 9,82 9,71
9 283 Emma Abotnes (02) Fana lL 9,83
+0,0 +1,3
9,43 9,83 X
10 1662 Oline Opsal (02) Alesund FIK 9,67
+0,2 +0,0 +0,0
9,36 9,67 9,50
11 931 Unni Tveita (02) Otra IL 9,39
+1,3 +1,3
9,23 X 9,39
12 1065 Synne Eikeland (02) Sandnes IL 9,25
+2,0 +1,4 +0,5
9,23 9,09 9,25
13 244 Malene Skaar Berg (02) Dimna IL 9,23
+1,4 +1,8 +0,0
8,68 8,74 9,23
14 136 Sara Furnes (02) BUL, ILi 9,16
+1,1 +1,1 +0,0
9,16 8,90 8,84
14 737 Ida Woxen Osestad (02) Mandal og Halse IL 9,16
+2,1 +0,8 +1,9
9,16 9,03 8,81
16 233 Anna Kleven (02) Dimna IL 9,08
+1,4 +1,6 +0,4
8,68 9,08 8,70
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J-14 Tresteg grop 2
17 159 Frida Mikkelsen (02) BUL-Tromsg 9,02
+0,0 +0,0 +1,0
8,90 9,02 8,91
18 1043 Ine Marie Lodén Vidvei (02) Sandnes IL 9,01
+1,8 +1,0
X 9,01 8,97
19 545 Gaaviga Sureskaran (02) Heaybraten og Stovner | 8,58
+1,1 +0,9
8,58 8,13 X
20 421 Ida Tveit Songstad (02) Haugesund IL 8,39
+0,7 +1,1 +1,4
8,39 8,08 7,75
21 447 Tale Marthinussen (02) Haugesund IL 8,25
+0,0 +1,5 +0,6
7,52 8,03 8,25
22 743 Martha Vatnedal (02) Mandal og Halse IL 8,18
+1,2 +1,2 +1,1
8,11 8,18 8,05
23 1020 Christina Dyndal Thingbga (02) Sandnes IL 8,15
+0,5 +0,0
X 7,62 8,15
24 1035 Hedda Hatteland (02) Sandnes IL 7,98
+0,0 +1,3 -0,6
7,98 7,85 7,94
25 415 Frida Wee (02) Haugesund IL 7,61
+3,4
X X 7,61
J-15 100 m bane 1
Heat: 1 Vind: +2.7
1 877 Martine Hjarnevik (01) Norna-Salhus IL 12,57 q
2 9  Mariell Hellestveit (01) Aks-77 13,52
3 860 Elise Tenold (01) Nordre Eidsvoll IL 13,69
4 89 Daniella Boateema (01) BUL,ILi 13,80
5 1581 Frida Kaasi Hysing (01) Uraedd Friidrett 13,87
6 409 Anna Mginichen Alsos (01) Haugesund IL 14,16
7 422 Ina Solbge (01) Haugesund IL 14,21
Heat: 2 Vind: +1.4
1 1084 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL 12,98 q
2 1423 Linnea Gateman Tyrving IL 13,55
3 701 Emma Havas Lorentsen (01) Lyngdal IL 13,69
4 995 Amilia Bolsg Mediaa (01) Sandefjord Turn & IF 13,78
5 1673 Hanna Hegstad (01) AsIL 13,94
6 547 Jenny Lian Strgm (01) Haybraten og Stovner | 14,64
7 444  Silje Snemyr Langeseeter (01) Haugesund IL 15,06
Heat: 3 Vind: +0.4
1 580 Line Maltun Helland (01) Koll IL 12,92 q
2 412 Cecilie Lervik Endresen (01) Haugesund IL 13,21
3 1433 Maria Aaberg (01) Tyrving IL 13,38
4 804 Embla Granly Nesodden IF 13,71
5 663 Elise Aske (01) Larvik Turn & IF 14,40
6 821 Maria Vestheim Nordh (01) Nesgya IL 14,54
7 622 Maria Robertsen (01) Kristiansands IF 14,77
8 1695 Hanne Horn Tgnnessen Kristiansands IF 14,94
Heat: 4 Vind: +0.3
1 60 Jennifer Mjgs (01) Aurland IL 12,87 q
2 578 Kristin Maltun Helland (02) Koll IL u.k. 13,18
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J-15 100 m bane 1
3 687 Cathrine Trgen (01) Lillehammer IF 13,21
4 1664 Sofie Valderhaug Alesund FIK 13,70
5 99 Hannah Matthews Celius (01) BUL, ILi 13,98
6 407 Anita Pedersen Boge (01) Haugesund IL 14,00
7 715 Marie Kjensbekk Roland (01) Lerenskog FIL 14,07
8 710 Anine Austad (01) Lerenskog FIL 14,57
Heat: 5 Vind: +2.4
1 190 Iben Carnhed (01) Baekkelagets SK 12,76 q
2 1202 Ester Holt (01) Sturla IF 12,82 q
3 1053 Lene Alicia Fanebust (01) Sandnes IL 13,31
4 803 Elizabeth Pettersen Turk Nesodden IF 14,13
5 1654 Birthe Franck-Petersen (01) Alesund FIK 14,40
6 626 Pia Heggheim (01) Kristiansands IF 14,51
7 446 Susanne Vangdal (01) Haugesund IL 15,13
92 Elise Jstensen Noss (01) BUL, ILi DNS
Heat: 6 Vind: +1.6
1 1177 Maria Fagerli (01) Storfjord IL 12,82 q
2 105 Ingrid @stensen Noss (01) BUL,ILi 13,09
3 518 Karlijn Achterberg (01) Herkules 13,50
4 233 Anna Kleven (02) Dimna IL u.k. 13,99
5 706 Stina Berntsen (01) Lyngdal IL 14,17
6 668 Jennie Marie Hegelstad (02) Larvik Turn & IF u.k. 14,25
7 1431 Mari Berntsen Tyrving IL 14,68
1649 Hedda Flemmen Holum (01) Vag, IK DNS
Heat: 7 Vind: +1.9
1 64 Hanne Arstein (01) Bergens TF 12,94 q
2 1211 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 13,06
3 591 Selma Lachen Engdanhl (01) Koll IL 13,07
4 816 Julie von Krogh Nesgya IL 13,26
5 1419 Laura Rgnning Westin (01) Tyrving IL 13,76
6 427 Kaja Kleppe Salemonsen (01) Haugesund IL 13,98
7 545 Gaaviga Sureskaran (02) Haybraten og Stovner | 14,22
8 613 Emilie Rolstad Bjgrnholmen (01) Kristiansands IF 15,73
J-15 100 m, Finale
Vind: +2.5
1 877 Martine Hjarnevik (01) Norna-Salhus IL 12,32
2 1202 Ester Holt (01) Sturla IF 12,58
3 190 Iben Carnhed (01) Baekkelagets SK 12,68
4 1177 Maria Fagerli (01) Storfjord IL 12,72
5 60 Jennifer Mjgs (01) Aurland IL 12,76
6 580 Line Maltun Helland (01) Koll IL 12,79
7 1084 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL 12,88
8 64 Hanne Arstein (01) Bergens TF 13,07
J' 15 Hoyde stativ 1
1 774 Astrid Skiri Refsdal (01) Moss IL 1,55
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
0 o 0 o XXX
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J' 15 Hoyde stativ 1
1 1113 Hedda Kjglberg Hauge Ski IL 1,55
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
0 o o o XXX
3 1303 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 1,55
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
X0 X0 o o XXX
4 2  Andrea Thorsheim (01) Aks-77 1,55
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
o 0 XX0 0 XXX
5 1211 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 1,55
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
X0 X0 XX0 X0 XXX
6 996 Andrea Modin Engeseeth (01) Sandefjord Turn & IF 1,50
1,40 1,45 1,50 1,55
o o o XXX
6 816 Julie von Krogh Nesgya IL 1,50
1,45 1,50 1,55
o o XXX
8 1061 Siri Lindanger (01) Sandnes IL 1,45
1,35 1,40 1,45 1,50
o o o XXX
9 803 Elizabeth Pettersen Turk Nesodden IF 1,45
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o o o X0 o XXX
10 687 Cathrine Trgen (01) Lillehammer IF 1,45
1,40 1,45
o X0
11 4  Elida Svellingen Svendsen (01) Aks-77 1,40
1,30 1,35 1,40 1,45
0 ) o XXX
12 444  Silje Snemyr Langeseeter (01) Haugesund IL 1,40
1,30 1,35 1,40 1,45
[0} X0 XX0 XXX
13 663 Elise Aske (01) Larvik Turn & IF 1,35
1,30 1,35 1,40
[0} X0 XXX
14 804 Embla Granly Nesodden IF 1,35
1,25 1,30 1,35 1,40
o X0 X0 XXX
J-15 Kule 3,0kg
1 753 Helle Henriksen Hvidsten (01) Modum FIK 12,55
11,83 11,68 11,59 11,37 11,61 12,55
2 69 Oda Marie Myklebust (01) Bergens TF 10,42
9,89 9,85 X 10,34 10,42 X
3 1654 Birthe Franck-Petersen (01) Alesund FIK 10,23
9,07 9,31 8,93 9,23 10,15 10,23
4 6 Hedda Hauge Aasgard (01) Aks-77 10,11
X X 9,28 9,29 9,82 10,11
5 1113 Hedda Kjglberg Hauge Ski IL 9,97
8,46 9,00 9,97 9,90 9,31 9,95
6 516 Hera Qrlygsdottir (01) Herkules 9,64
9,24 9,25 9,64 9,24 9,60 9,53
7 1206 Helene Wibstad (01) Sturla IF 9,26
9,26 8,75 9,08 8,54 8,50 8,2
8 2  Andrea Thorsheim (01) Aks-77 9,12
8,41 8,36 9,07 8,92 9,12 8,61
9 1303 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 8,60
8,53 8,37 8,60
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J-15 Kule 3,0kg
10 821 Maria Vestheim Nordh (01) Nesgya IL 7,02
7,02 6,74 6,7
J-15 Slegge 3,0kg/119,5¢cm
1 69 Oda Marie Myklebust (01) Bergens TF 51,03
50,17 47,95 X 51,03 49,40 X
2 6 Hedda Hauge Aasgard (01) Aks-77 47,29
46,41 X X X 47,29
3 516 Hera Qrlygsdottir (01) Herkules 37,91
X X X 37,91 X
4 1654 Birthe Franck-Petersen (01) Alesund FIK 31,02
26,15 30,99 31,02 X 29,50
5 409 Anna Mginichen Alsos (01) Haugesund IL 22,23
X X 21,79 22,23 X 20,30
6 422 Ina Solbge (01) Haugesund IL 21,60
21,49 20,31 21,60 20,17 X 19,61
753 Helle Henriksen Hvidsten (01) Modum FIK nm
X X X X X X
J-16 100 m bane 1
Heat: 1 Vind: +2.4
1 1023 Emilie Sandberg (00) Sandnes IL 12,48 q
2 62 Brita Mehl Lode (00) Bergens TF 13,08 q
3 1306 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 13,22
4 437 Marte Norheim (00) Haugesund IL 13,25
5 132 Rebecca Henrichsen (00) BUL, ILi 13,31
6 809 Rakel Maria Aflaydal (00) Nesodden IF 13,91
7 1149 Irun Berget Hedegart (00) Snggg 14,16
329 Maja Ngdtveidt Andersen (00) Fredrikstad IF DNS
Heat: 2 Vind: +2.0
1 1054 Liv Storhaug (00) Sandnes IL 12,64 q
2 1583 Guro Storkas (00) Uraedd Friidrett 13,10 q
3 1274 Kaitesi Ertzgaard (00) Tialve, IK 13,13
4 1200 Emma de Haas (00) Sturla IF 13,15
5 304 Alice K. Hugay (00) Florg Tog IF 13,39
6 361 Anna Evensen (00) Gneist,IL 13,61
7 728 Mari Solvang Bryhni (00) Laten Friidrett 14,09
8 1021 Christine Grotte Evije (00) Sandnes IL 14,89
Heat: 3 Vind: +2.8
1 700 Elin Serine Vik Johannessen (00) Lyngdal IL 12,66 q
2 675 Linn Helene Hem (00) Larvik Turn & IF 13,10 q
3 583 Marie Fiedler Amlien (00) Koll IL 13,13
4 1033 Hedda Eik Saetren (00) Sandnes IL 13,31
5 1165 Thea Aase Pedersen (00) Stein FIK 13,33
6 1025 Emma Lund (00) Sandnes IL 13,38
7 1309 Andrine Villa (00) Tyrving IL 13,77
Heat: 4 Vind: +0.9
1 703 Maja Medic (00) Lyngdal IL 12,78 q
2 1063 Stine Jargensen (00) Sandnes IL 12,89 q
3 241 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 13,15
4 943 Stine Lysberg (00) Overhalla IL 13,23
5 1049 Julie Kvinen (00) Sandnes IL 13,45
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J-16 100 m bane 1
6 678 Maria Helene Kinn Olsen (00) Larvik Turn & IF 13,69
7 1373 Helena Tarmo Kastelein (00) Tyrving IL 14,29
J-16 100 m, Finale
Vind: +4.0
1 1023 Emilie Sandberg (00) Sandnes IL 12,22
2 1054 Liv Storhaug (00) Sandnes IL 12,40
3 703 Maja Medic (00) Lyngdal IL 12,69
4 1063 Stine Jargensen (00) Sandnes IL 12,82
5 1583 Guro Storkas (00) Uraedd Friidrett 12,95
6 62 Brita Mehl Lode (00) Bergens TF 12,97
7 675 Linn Helene Hem (00) Larvik Turn & IF 13,02
700 Elin Serine Vik Johannessen (00) Lyngdal IL DNS
J-16 Hoyde Stativ 2
1 72 Guro Bakken Andresen (00) Brandbu IF 1,60
1,50 1,55 1,60 1,65
o o X0 XXX
2 241 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 1,55
1,50 1,55 1,60
[0} (o] XXX
3 1373 Helena Tarmo Kastelein (00) Tyrving IL 1,50
1,50 1,55
[0} XXX
4 1306 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 1,45
1,40 1,45 1,50
[0} (o] XXX
4 181 Caroline Haugan (00) Baekkelagets SK 1,45
1,45 1,50
[0} XXX
J-16 Kule 3,0kg
1 1091 Julie Noraberg Nilsen Seljord IL 11,28
10,79 10,52 11,28 10,43 11,13 10,97
2 935 Emma Galguften Overhalla IL 10,63
9,95 10,44 10,12 9,91 10,24 10,63
3 62 Brita Mehl Lode (00) Bergens TF 10,34
9,50 X 9,91 9,95 9,98 10,34
4 981 Ragnhild Spange Brekke (00) Romerike 9,79
9,31 9,68 X 9,79 X 8,62
5 1583 Guro Storkas (00) Uraedd Friidrett 9,14
8,99 8,51 X 8,85 8,28 9,14
6 329 Maja Ngdtveidt Andersen (00) Fredrikstad IF 9,02
8,97 9,02 8,84 8,57 8,37 8,55
342 Elisabet Aarre (00) Frgyland IL -
J-16 Slegge 3,0kg/119,5¢cm
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J-16 Slegge 3,0kg/119,5cm
1 874 Inga Amalie Iversen (00) Norna-Salhus IL 52,19
46,26 48,97 51,42 52,19 X X
2 981 Ragnhild Spange Brekke (00) Romerike 35,53
35,52 35,53 X X X X
3 1667 Agnes Rogstad Sgrheim (00) AsIL 33,54
33,54 32,29 X X X 31,29
4 329 Maja Ngdtveidt Andersen (00) Fredrikstad IF 21,72
X X 21,72 X X X
J-17 100 m bane 1
Heat: 1 Vind: +1.8
1 1250 Ingvild Meinseth (99) Serild FIK 11,86 q
2 1256 Malin Mgnsas (99) Serild FIK 12,72 q
3 1327 Celina Nilsen Lundevik (99) Tyrving IL 12,72 q
4 795 Thale Augensen (99) Narvik IL 13,17
5 371 Malin Marie Rosvoll Olsen (99) Gneist,IL 13,21
6 1661 Oda Reite (99) Alesund FIK 13,34
7 1465 Pernille Thane Lange Tyrving IL 14,02
Heat: 2 Vind: +1.6
1 68 Live Haugstad Hilton (99) Bergens TF 12,33 q
2 1080 Tonje Nedberg (99) Sandvin, IL 12,68 q
3 1176 Tone Sandtorv Brakedal (99) Stord IL 12,79 q
4 934 Ellen Homstad (99) Overhalla IL 13,19
5 1242 Alexandra Haver (99) Serild FIK 13,22
6 1328 Celine Marie Tangeras Bressand (99) Tyrving IL 13,78
7 1351 Fanny Astrand (99) Tyrving IL 13,84
Heat: 3 Vind: +0.4
1 672 Kaja Rolfsen (99) Larvik Turn & IF 12,55 q
2 614 Emma Natalie Hagen Dhir (99) Kristiansands IF 12,95 q
3 1071 Edith Meek Allern (99) Sandnessjgen IL 13,03
4 886 Elise Hoel Ulseth Norodd IL 13,29
5 416 Fride Bru Waage (99) Haugesund IL 13,31
6 307 Ingalill Fredriksen Stang (99) Florg Tog IF 13,69
7 544 Gowsiga Sureskaran (99) Haybraten og Stovner | 13,69
J-17 100 m, Finale
Vind: +2.2
1 1250 Ingvild Meinseth (99) Serild FIK 11,83
2 68 Live Haugstad Hilton (99) Bergens TF 12,04
3 672 Kaja Rolfsen (99) Larvik Turn & IF 12,49
4 614 Emma Natalie Hagen Dhir (99) Kristiansands IF 12,74
5 1176 Tone Sandtorv Brakedal (99) Stord IL 12,76
6 1256 Malin Monsas (99) Serild FIK 12,77
7 1080 Tonje Nedberg (99) Sandvin, IL 12,78
8 1327 Celina Nilsen Lundevik (99) Tyrving IL 12,84
J-17 400 m
Heat: 1
1 84 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, ILi 1,01,56
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J-17 400 m
2 1661 Oda Reite (99) Alesund FIK 1,01,76
3 28 Birgitte Skaar Strand Asker SK 1,03,34
4 88 Christine Grgnbech (00) BUL, ILi 1,03,49
5 793 Sanna Holtmon Myrvold Namsen FIF 1,03,97
6 997 Anne Katrine Glittenberg Sandefjord Turn & IF 1,06,34
7 504 Caroline Undseth (01) Herkules 1,09,86
Heat: 2
1 1640 Sigrid Leseth Fgyen (01) Vidar SK 58,15
2 1655 Elisabet Rarvik (99) Alesund FIK 59,53
3 474 Josefine Loken Hellas, IF 59,76
4 1071 Edith Meek Allern (99) Sandnessjgen IL 1,00,08
5 520 kristine Flaatten (01) Herkules 1,00,43
6 34 Frida Winther Kapstad (99) Asker SK 1,01,27
7 795 Thale Augensen (99) Narvik IL 1,01,28
8 433 Margrete Jorgensen Baustad (00) Haugesund IL 1,01,67
Plassering Totalt
1 1640 Sigrid Leseth Fayen \!idar SK 58,15
2 1655 Elisabet Rarvik Alesund FIK 59,53
3 474 Josefine Logken Hellas, IF 59,76
4 1071 Edith Meek Allern Sandnessijgen IL 1,00,08
5 520 kristine Flaatten Herkules 1,00,43
6 34 Frida Winther Kapstad Asker SK 1,01,27
7 795 Thale Augensen Narvik IL 1,01,28
8 84 Camilla Lunde Colleuille BUL, IL i 1,01,56
9 433 Margrete Jorgensen Baustad Ijaugesund IL 1,01,67
10 1661 Oda Reite Alesund FIK 1,01,76
11 28 Birgitte Skaar Strand Asker SK 1,03,34
12 88 Christine Granbech BUL, ILi 1,03,49
13 793 Sanna Holtmon Myrvold Namsen FIF 1,03,97
14 997 Anne Katrine Glittenberg Sandefjord Turn & IF 1,06,34
15 504 Caroline Undseth Herkules 1,09,86
J-17 Lengde Grop 2
1 68 Live Haugstad Hilton (99) Bergens TF 5,82
+1,9 +1,1 +1,7 +2,2
5,68 5,75 X 5,82 X 5,48
2 953 Birgitte Kjuus (99) Raumnes & Arnes IL 5,76
+1,4 +1,0 +1,7
5,71 X 5,48 5,76 X X
3 1250 Ingvild Meinseth (99) Serild FIK 5,62
+0,9 +1,5 +1,8
X 5,27 5,60 X X 5,62
4 939 Kaja Skarland (99) Overhalla IL 5,61
+1,5 +2,4 +1,1 +0,0
5,44 5,36 X 5,48 X 5,61
5 1172 Thale Leirfall Bremset (99) Stjordal FIK 5,47
+0,0 +0,8 +0,8 +1,3 +1,3
5,41 5,38 5,23 5,09 X 5,47
6 66 Julie Woie Flglo (99) Bergens TF 5,39
+0,3 +1,7 +3,2
X 5,39 5,04 5,19 -
7 886 Elise Hoel Ulseth Norodd IL 5,34
+0,9 +1,3 +1,1 +1,1 +0,0 +2,3
4,97 5,24 511 5,26 5,32 5,34
8 1176 Tone Sandtorv Brakedal (99) Stord IL 5,26
+1,0 +1,2
5,18 X X X X 5,26
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J-17 Lengde Grop 2
9 117030 Thea Leirfall Bremset (99) Stjerdal FIK 5,10
+0,
5,10 X X
10 1468 Rebecka Granli (99) Tyrving IL 5,06
+1,3 +2,1 +1,3
5,06 5,00 4,87
11 482 Malene Kollberg (99) Hellas, IF 5,05
+2,1 +1,7 +0,1
5,05 5,04 4,95
12 84 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, ILi 5,00
+1,4 +1,0 +1,1
4,82 5,00 4,74
13 934 Ellen Homstad (99) Overhalla IL 4,79
+1,8 +1,3 +2,3
4,31 4,63 4,79
14 1328 Celine Marie Tangeras Bressand (99) Tyrving IL 4,64
+1,6 +1,0
4,28 X 4,64
264 Kristjana Berg (99) Fagernes IL NM
X X X
J-17 Slegge 3,0kg/119,5¢cm
1 884 Vilde Emilie Ingvaldsen (99) Norna-Salhus IL 53,30
X 53,30 50,36 X 51,32 X
2 795 Thale Augensen (99) Narvik IL 44,89
X 42,78 X 44,89 42,08 X
3 1665 Ashild Opsal (99) Alesund FIK 44,34
X 42,74 44,34 X 43,09 43,86
4 339 Helene Austnes (99) FRIIL 36,62
X 36,62 X X 33,62 X
5 933 Anette Sagmo (99) Overhalla IL 33,36
X X X X 33,36 32,63
J-18/19 100 m bane 1
Heat: 1 Vind: +1.9
1 1070 Vilde Aasmo (98) Sandnes IL 11,96 q
2 1588 Marte Pettersen (97) Uraedd Friidrett 12,19 q
3 778 Linn Oppegaard (98) Moss IL 12,59 q
4 1624 Marie &. Forseth Vidar SK 12,82 q
5 1687 Frida Hjerte Hgidahl Asker SK 12,94
6 621 Mari Katrine Breilid (98) Kristiansands IF 13,05
7 77 Angelica Okparaebo (97) BUL, ILi 13,54
8 152 Udoka C. Madu (98) BUL, ILi 13,63
Heat: 2 Vind: +2.0
1 1057 Nathalie Ommundsen Johnsen (98) Sandnes IL 12,10 q
2 340 Julie Viken (97) FRIIL 12,37 q
3 945 Helén Strand (97) Rana FIK 12,56 q
4 921 Rikke Hauan (98) Orion FIK 12,68 q
5 149 Thaniya Panchalingam (98) BUL, ILi 12,83
6 1293 Julie Landrg Vigdal (97) Trondheim 13,16
7 46 Stina Granbeck Karlsen Asker SK 14,17
J-18/19 100 m, Finale
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J-18/19 100 m, Finale
Vind: +2.1
1 1070 Vilde Aasmo (98) Sandnes IL 11,99
2 1057 Nathalie Ommundsen Johnsen (98) Sandnes IL 12,09
3 1588 Marte Pettersen (97) Uraedd Friidrett 12,12
4 340 Julie Viken (97) FRIIL 12,36
5 778 Linn Oppegaard (98) Moss IL 12,48
6 945 Helén Strand (97) Rana FIK 12,62
7 921 Rikke Hauan (98) Orion FIK 12,70
8 1624 Marie @. Forseth Vidar SK 12,76
J-18/19 400 m
1 231 Alice Ulla Berg (97) Dimna IL 58,75
2 1453 Mina Marie Anglero (97) Tyrving IL 58,87
3 945 Helén Strand (97) Rana FIK 59,63
4 768 Marte Lier (98) Moelven IL 59,94
5 916 Kristin Rosvold (98) Orion FIK 1,02,48
6 1217 Marie Benedicte Loken (98) Sturla IF 1,03,46
7 1689 Therese Skjalsvik Sarild FIK 1,03,62
469 Camilla Sevland (97) Hellas, IF DNS
J' 18/19 Lengde Grop 2
1 1311 Anna Eikebrokk Tyrving IL 5,47
+2,0 +2,3 +1,8 +0,0 +1,0
5,09 X 5,47 5,44 5,22 5,24
2 1190 Synne Schjglberg Christensen (98) Strindheim il 5,17
+1,4 + +1,8 +1,1 +1,0 +0,9
4,73 4,66 517 4,79 5,01 5,11
3 1404 Julie Bressand (97) Tyrving IL 5,15
+1,9 +1,3 +0,4 +0,0
4,87 X 4,99 5,15 X 4,89
4 1360 Guro Qlnes (97) Tyrving IL 5,06
+0,4 +2,1 +2,2
X 4,89 X 5,03 5,06 X
5 269 Naruemon Rattanarin (98) Fagernes IL 4,97
+1,3 +0,0 +1,8 +1,5 +1,8
4,97 4,89 4,90 4,65 4,81
6 621 Mari Katrine Breilid (98) Kristiansands IF 4,89
+2,3 +3,1 +2,5 -1,2
X X 4,81 4,79 4,89 4,52
7 1185 Ida Maria Heskestad (97) Strindheim il 4,76
+1,4 +1,7
4,76 X X X 4,30 X
J-18/19 Slegge 4,0kg/119,5cm
1 394 Josefine Elders (98) Halden IL 36,61
X X 35,09 X 30,70 36,61
2 12 Vilde Hauge Aasgard (98) Aks-77 29,80
X 29,80 X X 29,69 X
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KS 100 m bane 1
Heat: 1 Vind: -0.6
1 1374 Helene Ranningen (98) Tyrving IL 11,88 q
2 390 Ida Hansen (93) Gota Karlstad, SWE 12,30 q
3 1030 Hanne Berit Irgens (94) Sandnes IL 12,31 q
4 1619 Karin Busch (92) Vidar SK 12,62
5 1289 Vilde Gjesbakk Tialve, IK 13,05
6 629 Tina Helen Bergem (94) Kristiansands IF 13,17
7 1184 Helene Heskestad (95) Strindheim il 13,21
Heat: 2 Vind: +2.6
1 1610 Astrid Mangen Cederkvist (94) Vidar SK 11,85 q
2 1372 Heidi Hessan Naess (89) Tyrving IL 12,24 q
3 1621 Maren S.Hoel Andersen Vidar SK 12,54
4 1652 Hannah Marie Skjeret (96) rsta IL 12,80
5 1271 Ina Caroline Petterson Tjalve, IK 12,81
6 913 Karen Leonila Clemente Skancke (95) Orion FIK 13,04
7 1186 Julie Heiervang Johnsen (96) Strindheim il 13,85
Heat: 3 Vind: +4.2
1 1294 Mari Gilde Brubak (90) Trondheim 11,79 q
2 1230 Emilia Kjellberg (96) Sunne IFK, SWE 12,09 q
3 1092 Cecilia Hakegard (94) Selsbakk IF 12,26 q
4 771 Siv Krakeli Sneen (92) Moelven IL 12,44
5 704 Randi Victoria Vik Johannessen (96) Lyngdal IL 12,55
6 558 Mai Brit Berge (95) Iveland IL 12,97
7 191 Ingvild Hjortnzes Larsen (92) Baekkelagets SK 13,33
KS 100 m, A-Finale
Vind: +1.2
1 1374 Helene Ranningen (98) Tyrving IL 11,63
2 1610 Astrid Mangen Cederkvist (94) Vidar SK 11,71
3 1294 Mari Gilde Brubak (90) Trondheim 11,87
4 1230 Emilia Kjellberg (96) Sunne IFK, SWE 12,11
5 1030 Hanne Berit Irgens (94) Sandnes IL 12,28
6 1092 Cecilia Hakegard (94) Selsbakk IF 12,42
7 390 Ida Hansen (93) Gota Karlstad, SWE 12,56
8 1372 Heidi Hessan Neaess (89) Tyrving IL 12,65
KS 100 m, B-Finale
Vind: +2.4
1 1619 Karin Busch (92) Vidar SK 12,36
2 1621 Maren S.Hoel Andersen Vidar SK 12,43
3 704 Randi Victoria Vik Johannessen (96) Lyngdal IL 12,54
4 558 Mai Brit Berge (95) Iveland IL 12,92
5 913 Karen Leonila Clemente Skancke (95) Orion FIK 13,01
6 771 Siv Krakeli Sneen (92) Moelven IL 14,66
1652 Hannah Marie Skjeret (96) rsta IL DNS
1271 Ina Caroline Petterson Tjalve, IK DNS
KS 400 m
Heat: 1
1 1189 Marianne Laken (96) Strindheim il 1,01,88
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KS 400 m
2 1605 Amalie Lekva (96) Vidar SK 1,02,58
3 830 Hanna Eckhoff (00) Nittedal IL 1,03,83
1295 Marit Liebe Harneshaug (93) Trondheim DNS
Heat: 2
1 497 Josephine R.Thoor Helsingborg, SWE 58,19
2 454 Vilde Vage Henriksen (00) Haugesund IL 59,25
3 629 Tina Helen Bergem (94) Kristiansands IF 59,86
4 1097 Turid Loe (94) Selsbakk IF 59,93
5 1179 Ane Bakken Hodt (95) Strindheim il 1,00,38
6 1187 June Bakken Hodt (95) Strindheim il 1,01,24
7 1296 Thea Lindam (96) Trondheim 1,02,38
Heat: 3
1 1252 Karoline Daland (99) Serild FIK 56,14
2 323 Ingrid Linn Nordahl (97) Fredrikstad IF 56,35
3 676 Malin Edland (99) Larvik Turn & IF 57,25
4 1576 Var Asheim (99) Ullensaker/Kisa IL 57,86
5 1620 Karoline Eskeland (92) Vidar SK 58,09
6 1096 Sara Havang (94) Selsbakk IF 58,83
Plassering Totalt
1 1252 Karoline Daland Serild FIK 56,14
2 323 Ingrid Linn Nordabhl Fredrikstad IF 56,35
3 676 Malir] Edland Larvik Turn & IF 57,25
4 1576 Var Asheim Ullensaker/Kisa IL 57,86
5 1620 Karoline Eskeland Vidar SK 58,09
6 497 Josephine R.Thoor Helsingborg, SWE 58,19
7 1096 Sara Havang Selsbakk IF 58,83
8 454 Vilde Vage Henriksen Haugesund IL 59,25
9 629 Tina Helen Bergem Kristiansands IF 59,86
10 1097 Turid Loe Selsbakk IF 59,93
11 1179 Ane Bakken Hodt Strindheim il 1,00,38
12 1187 June Bakken Hodt Strindheim il 1,01,24
13 1189 Marianne Laken Strindheim il 1,01,88
14 1296 Thea Lindam Trondheim 1,02,38
15 1605 Amalie Lekva Vidar SK 1,02,58
16 830 Hanna Eckhoff Nittedal IL 1,03,83
1295 Marit Liebe Harneshaug Trondheim DNS
KS Lengde Grop 2
1 1030 Hanne Berit Irgens (94) Sandnes IL 5,81
+2,7 +2,0 +0,0 +1,7 +1,3
5,68 5,72 5,54 5,81 X 5,59
2 1230 Emilia Kjellberg (96) Sunne IFK, SWE 5,81
+0,0 +1,5 +0,8 +0,7
5,50 5,37 X 5,69 5,81 X
3 390 Ida Hansen (93) Gota Karlstad, SWE 5,79
+0,0 +2,1 +1,9 +0,9 +0,0
5,59 5,79 5,75 5,65 X 5,72
4 496 Johanna Carlsson Helsingborg, SWE 5,79
+1,9 +1,5 +1,9 +1,3 +1,1
5,67 5,74 X 5,69 5,70 5,79
5 373 Monika Benserud (96) Gneist,IL 5,75
+0,9 +1,7 +1,1 +2,1 +1,8 +1,8
5,45 5,61 5,53 3,92 5,67 5,75
6 612 Eline Breilid (93) Kristiansands IF 5,75
+1,2 +1,8 +1,4
X 5,75 5,66 3,25
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KS Lengde Grop 2
7 558 Mai Brit Berge (95) Iveland IL 5,42
+1,2 +0,0 +1,0
X X 5,16 4,96 5,42 X
8 109 Julie Gaustad (96) BUL, ILi 4,74
+1,8 +1,0 +1,2
4,74 X X 4,71 X 4,73
KS Slegge 4,0kg/119,5¢cm
1 720 Agata Zienkowicz (95) Laten Friidrett 56,92
54,49 50,60 54,73 56,92 X 55,30
2 1280 Mari Strange Qya (90) Tijalve, IK 54,05
53,79 50,81 54,05 50,36 X 53,49
3 1161 Marit Jargenrud (95) Spydeberg IL 40,97
33,80 39,16 37,19 38,03 X 40,97
4 1672 Guro Rogstad Sgrheim (96) AsIL 39,20
38,72 39,12 36,10 37,57 X 39,20
MS 100 m bane 1
Heat: 1 Vind: +1.3
1 1708 Karsten Warholm Dimna IL 10,61 q
2 925 Q@ystein Klareng (96) Orion FIK 10,96
3 133 Riquelvis Santiago (87) BUL, ILi 10,98
4 495 Felix Ericsson Helsingborg, SWE 11,24
5 946 Brede Solberg Stolen (93) Ranheim IL 11,26
6 1042 Imran Mahmood (92) Sandnes IL 12,31
7 599 Johan Glenderad Tovari (93) Kongsvinger IL 12,57
Heat: 2 Vind: +2.6
1 912 Jonathan Quarcoo Orion FIK 10,43 q
2 1363 Hallgeir Martinsen (89) Tyrving IL 10,84 q
3 124 Nivethan Panchalingam (93) BUL, ILi 10,88
4 879 Samuel Gyedu (94) Norna-Salhus IL 11,17
5 501 Aleksander Fikru Amlie (95) Herkules 11,71
6 1068 Torleiv Hglland (69) Sandnes IL 12,54
7 265 Kare Strande (61) Fagernes IL 12,68
Heat: 3 Vind: +2.1
1 1141 Mathias Hove Johansen (98) Skjalg IL 10,74 q
2 1047 Joachim Sandberg (95) Sandnes IL 10,80 q
3 286 Filip Boe (00) FanalL 10,84 q
4 370 Kiristoffer Bllicher (99) Gneist,IL 11,27
5 127 Per José Clemente Skancke (92) BUL, ILi 11,34
6 1059 Rein Asmund Torsvik (92) Sandnes IL 11,49
7 705 Simon Gusevik (96) Lyngdal IL 13,02
Heat: 4 Vind: +1.3
1 1684 Josh-Kevin Ramirez Talm Norna-Salhus IL 10,86 q
2 1146 Simen Tijelta Larsen (94) Skjalg IL 10,87
3 878 Patrick Monga Bifuko (96) Norna-Salhus IL 11,06
4 26 Vegard Fluge (95) Ask Friidrett 11,24
5 951 Philip Dstli (90) Ranheim IL 11,51
6 487 Rolf Magnus Rinde (96) Hellas, IF 12,12
871 Ezekiel Gbaryee (90) Norna-Salhus IL DNS
Heat: 5 Vind: +0.7
1 1398 Jonas Halonen Tyrving IL 10,86 q
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MS 100 m bane 1
2 237 Henrik Overvag (94) Dimna IL 10,89
3 1642 Sondre M. Nystrgm (94) Vidar SK 11,24
4 875 Jevis Akvama (89) Norna-Salhus IL 11,31
5 873 Imad Ismail (96) Norna-Salhus IL 11,66
6 505 David Abotor (83) Herkules 11,87
7 1287 Vegard Lie Tjalve, IK 12,08
MS 100 m, A-Finale
Vind: +2.7
1 912 Jonathan Quarcoo Orion FIK 10,36
2 1708 Karsten Warholm Dimna IL 10,54
3 1141 Mathias Hove Johansen (98) Skjalg IL 10,65
4 1398 Jonas Halonen Tyrving IL 10,68
5 1363 Hallgeir Martinsen (89) Tyrving IL 10,86
6 1684 Josh-Kevin Ramirez Talm Norna-Salhus IL 10,89
7 1047 Joachim Sandberg (95) Sandnes IL 10,94
286 Filip Boe (00) FanalL DNS
MS 100 m, B-Finale
Vind: +2.5
1 237 Henrik Overvag (94) Dimna IL 10,76
2 1146 Simen Tijelta Larsen (94) Skjalg IL 10,85
3 133 Riquelvis Santiago (87) BUL, ILi 10,87
4 925 @ystein Klareng (96) Orion FIK 10,95
5 878 Patrick Monga Bifuko (96) Norna-Salhus IL 11,01
6 879 Samuel Gyedu (94) Norna-Salhus IL 11,11
1642 Sondre M. Nystrgm (94) Vidar SK DNS
124 Nivethan Panchalingam (93) BUL, ILi DNS
MS 400 m
Heat: 1
1 674 Lars Forum Skaara (95) Larvik Turn & IF 51,92
2 1554 Johan Sebastian Steenfat Evensen (96) Ullensaker/Kisa IL 52,68
3 347 Hans Kristian Drege Bg (98) Gausdal FIK 54,40
4 114 Kristoffer V Larsen BUL, IL i 54,73
5 148 Svein Erik Strand Tgnnesen (87) BUL, ILi 54,96
6 380 Torleiv Bakke Lygren (96) Gneist,IL 57,95
7 1042 Imran Mahmood (92) Sandnes IL 1,03,37
Heat: 2
1 370 Kristoffer Bllicher (99) Gneist,IL 50,64
2 1496 Syver Rginaas (99) Tyrving IL u.k. 51,24
3 357 Anders Bjarndal (95) Gneist,IL 51,42
4 126 Ole-Petter Askim Vatne BUL, IL i 51,51
5 1268 Colin Eriksen Tjalve, IK 51,77
6 959 Kiristoffer Heggeriset (96) Ren-Eng 53,12
7 432 Leonard-Johan Nesheim (95) Haugesund IL 53,39
8 441 Robin Wathne Nedrehagen (99) Haugesund IL 53,42
Heat: 3
1 1684 Josh-Kevin Ramirez Talm Norna-Salhus IL 48,50
2 1653 Martin Johansen Aalborg, DEN 49,66
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Resultatliste 12.06.2016
MS 400 m
3 760 Carl Emil Kashagen (91) Moelven IL 49,89
4 1631 Nzimirro Adam Obiora (94) Vidar SK 50,45
5 104 Havard Hildeskor (92) BUL, ILi 51,45
6 240 Joakim Gustavsen (97) Dimna IL 52,49
785 Sondre Sglberg (93) Moss IL DNS
Plassering Totalt
1 1684 Josh-Kevin Ramirez Talm Norna-Salhus IL 48,50
2 1653 Martin Johansen Aalborg, DEN 49,66
3 760 Carl Emil Kashagen Moelven IL 49,89
4 1631 Nzimirro Adam Obiora Vidar SK 50,45
5 370 Kristoffer Bliicher Gneist,IL 50,64
6 357 Anders Bjarndal Gneist,IL 51,42
7 104 Havard Hildeskor BUL, IL i 51,45
8 126 Ole-Petter Askim Vatne BUL, IL i 51,51
9 1268 Colin Eriksen Tjalve, IK 51,77
10 674 Lars Forum Skaara Larvik Turn & IF 51,92
11 240 Joakim Gustavsen Dimna IL 52,49
12 1554 Johan Sebastian Steenfat Eve Ullensaker/Kisa IL 52,68
13 959 Kristoffer Heggeriset Ren-Eng 53,12
14 432 Leonard-Johan Nesheim Haugesund IL 53,39
15 441 Robin Wathne Nedrehagen Haugesund IL 53,42
16 347 Hans Kristian Drege Bg Gausdal FIK 54,40
17 114 Kristoffer V Larsen BUL, IL i 54,73
18 148 Svein Erik Strand T@nnesen BUL, ILi 54,96
19 380 Torleiv Bakke Lygren Gneist,IL 57,95
20 1042 Imran Mahmood Sandnes IL 1,08,37
1496 Syver Rginaas Tyrving IL u.k. 51,24
785 Sondre Sglberg Moss IL DNS
Ms Kule 7,26kg
1 1628 Michal Rozporski Vidar SK 19,27
X 18,86 18,78 X X 19,27
2 898 Kurt Andreas Sandberg Lund (88) Oppstad IL 12,59
12,34 12,59 12,36 12,01 12,49 11,97
3 227 Richard Smitt-ingebretsen (71) Boler IF 8,08
7,91 X 8,08 8,03 8,06 X
1074 Fredrik Simensen (92) Sandvin, IL -
MS Lengde Grop 2
1 1288 Vetle Utsi Onstad (87) Tialve, IK 7,31
+2,4
X X 7,31 -
2 356 Amund Sjursen (96) Gneist,IL 7,27
+1,5 +1,1 +2,9
5,47 X 7,27 7,15
3 1647 Henrik Holmberg Vik IL 6,74
+1,4 +1,8 +1,3 +1,9 +1,2
4,91 6,35 6,57 6,74 X 6,26
4 946 Brede Solberg Stolen (93) Ranheim IL 6,34
+2,6 +1,7
6,34 X X 6,32 - .
5 1059 Rein Asmund Torsvik (92) Sandnes IL 5,97
+1,8 +1,2 +2,0
X 5,97 5,45 X 5,63
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Ms Lengde Grop 2
6 599 Johan Glendergd Tovari (93) Kongsvinger IL 4,93
+1,1 +1,9
X X 4,81 X 493 X
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